МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«ШКОЛА № 81»
	Принято

на заседании  Совета школы
МАОУ «Школа № 81»
Протокол   от  17 .03.2015 № 2

	           Утверждено:

           Приказом директора 

 МАОУ «ШКОЛА № 81» А.Н.Кнутова
           от 18.03.2015 № 76



ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

2011 – 2015 г.г.

(новая редакция)

Авторы-разработчики:

Директор школы Кнутов А.Н

                                                           Зам. директора по УВР Чикарёва Н.К.

                                                                        педагог - психолог Невежкина Н.В.

                          Председатель ШМО учителей начальных классов Синица М.В              

                                                             Учитель начальных классов Маврина О.А                    

.

Нижний Новгород

2015 год
ОГЛАВЛЕНИЕ

I.Целевой раздел ООП НОО 
Пояснительная записка …………………………………..…………….. 3 стр.
1.Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования……. 8 стр.
1.1.Формирование универсальных учебных действий (личностные и метапредметные результаты). 
1.2.Чтение. Работа с текстом (метапредметные результаты).
2.Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального
 общего образования…………………………………………………… 14 стр.
2.1.Организация накопительной системы оценки. Портфель достижений.

2.2.Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от начального к основному общему образованию.
II. Содержательный раздел ООП НОО ……………………………… 20 стр.
3.Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования……….. 21 стр.
4.Программы отдельных учебных предметов ( отдельно)………….41 стр.
5.Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся ……………………………………………………………..42 стр.
6.Программа по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни …………………………………………………………….. 60 стр.
7. Программа коррекционной работы ……………………………….. 94стр.

III.Организационный раздел ООП НОО …………………………… 119 стр.
8. Учебный план начального общего образования …………………120 стр.
9. План внеурочной деятельности …………………………………….121 стр.
10. Система условий реализации ООП ……………………………….122 стр.
I. Целевой раздел
Пояснительная записка
Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ СОШ № 81 (далее – Программа), разработана на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования, в соответствии с законом «Об образовании», Уставом образовательного учреждения, требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее - Стандарт) к структуре основной образовательной программы, а также образовательных потребностей и запросов участников образовательного процесса. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования; направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Анализ ситуации, проблематика и актуальность.
Доказано, что современное образование не может успешно функционировать в прежних содержательных, организационных формах, оно становится более открытым. Рассматривается образование не только как социальный институт, но и как важнейшая социальная деятельность общества. Это означает, что новая школа, требуют применения иных способов управления, что предполагает изменение базовых условий организации школьной жизни: переформулирование целей, задач, средств, способов оценивания и коммуникации. Итогом указанных изменений стал ФГОС НОО.

Стандарт второго поколения определил цели основной образовательной программы начального общего образования:

создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, поддержка детских инициатив в культуросообразных видах деятельности, обучение навыкам общения и сотрудничества, поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе, расширение опыта самостоятельного выбора, формирование желания учиться и основ умения учиться.

Для этого необходимо:

-расширение прав ребенка и родителей;

-уважение к личности ребенка;

-учет образовательных интересов каждого ученика;

-соответствие образовательного процесса возрасту;

-обеспечение полноценного психического и физического развития;

-охрана здоровья и безопасности детей.

Формирование инициативности, ответственности и самостоятельности ребенка -приоритет с самого начала обучения в школе. Основной формой этих качеств в младшем школьном возрасте является учебная самостоятельность (умение учиться). При этом образовательный процесс нацелен на становление учебного сообщества. Позиция педагога, строящего такое сообщество, принципиально отлична от позиции учителя, ориентированного исключительно на фронтальные занятия. Он помогает детям выдвигать и обсуждать предположения, принимать коллективное решение и т.д.

Основным педагогическим средством при этом является радикальный пересмотр системы оценивания, целенаправленная работа учителя по

становлению адекватной оценки ребенком границ своих знаний и умений. Оценка должна отражать процесс продвижения ребенка, а не уровень, достигнутый на данный момент.

Способы построения учебного сообщества и новой системы оценивания являются основными направлениями «Образовательной программы начальной школы». Образовательная программа начальной школы, предметно-пространственная среда в младших классах, системно-

деятельностный подход к обучению, а также новые возможности включения родителей в образовательный процесс, совершенствование системы работы с педагогами способствуют реализации принципов, заложенных в государственных образовательных стандартах второго поколения. 
Проблемный анализ ситуации в начальной школе показывает, что для лучшего функционирования необходимо создание следующих принципиальных условий, заложенных в ООП:

-оптимизация учебной нагрузки учащихся;

-вариативность и личностная направленность образовательного процесса;

-развивающая направленность и возрастная адекватность образования.

Анализ позволил выделить следующие проблемы:

-неудовлетворительный уровень здоровья и эмоционального благополучия детей (от шести к десяти годам он существенно падает);

-положительное отношение к людям, открытость окружающему миру, положительное самоощущение не развиваются, а разрушаются на начальной ступени образования;

-снижается детское любопытство и творческий потенциал школьников;

-угасает инициативность и индивидуальность детей;

-сохраняется чисто формально ЗУНовская ориентация образования, отсутствуют интенции на развитие ребенка;

-у родителей и педагогов отсутствуют условия сознательного выбора образовательной системы для ребенка;

-нарастает раздробленность учебных предметов, разрушающая целостность детского опыта;

Ожидаемые результаты реализации программы.

В результате реализации «Образовательной программы начальной школы» будет обеспечено обновление содержания образования в начальной школе, которое даст возможность:

-обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоционального благополучия и их безопасности;

-обеспечить развитие ребенка как субъекта отношений с людьми, с миром и с собой;

-обеспечить сохранение и поддержку индивидуальности каждого ребенка.

Обобщенный результат освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования может быть представлен в следующих личностных характеристиках выпускника:

-любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;

-владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;

-любящий свой народ, свой край и свою Родину;

-уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

-готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;

-доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;

-выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.
Программа учитывает особенности первой ступени общего образования как фундамента последующего обучения. Начальная школа – особый этап связанный:

•с изменением ведущей деятельности ребёнка, имеющей общественный характер и являющейся социальной по содержанию;

•с расширением сферы взаимодействия ребёнка с окружающим миром;

•с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней позиции школьника,

определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития;

•с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности;

•с изменением самооценки ребёнка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности;

•с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером сотрудничества с окружающими, становлением основ

гражданской идентичности и мировоззрения.

Учитываются также характерные для младшего школьного возраста (6,5 - 11 лет):

•центральные психологические новообразования, формируемые на данной ступени: словесно-логическое мышление, произвольная память и внимание, речь, анализ, рефлексия содержания, способов действий, планирование знаково-символическое мышление, осуществляемое как моделирование существенных связей и отношений объектов;

•развитие мотивированной активности, направленной на овладение учебной деятельностью, основой которой выступает формирование устойчивой системы учебно-познавательных, социальных мотивов и личностного смысла учения.

Успешность и своевременность формирования указанных новообразований познавательной сферы, качеств и свойств личности связывается с активной позицией учителя, а также с адекватностью построения образовательного процесса и выбора условий и методик обучения.

Целью Программы является обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Планируемые результаты освоения Программы:

•личностные результаты - готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию,

ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные

компетентности, личностные качества; 
сформированность основ российской, гражданской идентичности;

•метапредметные результаты - освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные, коммуникативные);

•предметные результаты - освоенный опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

В основе реализации Программы лежит системно-деятельностный подход, предполагающий:

•воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, задачам построения гражданского общества на основе принципов толерантности, и уважения его многонационального, состава;

•переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения желаемого результата;

•ориентацию на достижение основного результата образования - развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий;

•признание решающей роли способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития обучающихся;

•учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся, значения видов деятельности и форм общения;

•обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного общего;

•разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития каждого обучающегося, обеспечивающих рост

творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития.

Программа содержит следующие разделы:

•пояснительную записку;

•планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования;

•базисный учебный план;

•программу формирования универсальных учебных действий;

•программы отдельных учебных предметов;

•программу духовно-нравственного развития, воспитания;

•программу формирования культуры здорового и безопасного образа жизни;

•систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

•программу формирования профессионально-личностного определения обучающихся на ступени среднего (полного) образования

 •программу учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся на ступени основного общего  образования
•программу  повышения уровня профессионального мастерства 

педагогических работников 

Содержание Программы учитывает социокультурные особенности и потребности региона.
Важной частью Программы является учебный план, который содержит две составляющие: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса, включающую внеурочную деятельность. Учебная нагрузка, режим занятий обучающихся определяются в соответствии с санитарными нормами. Формы, средства и методы обучения, духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, а также система оценок, формы, порядок и периодичность их промежуточной аттестации определяются Уставом МБОУ СОШ № 81, соответствуют требованиям Закона Российской Федерации «Об образовании» и Стандарта.

Разработанная Программа предусматривает:

•достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися;

•выявление и развитие способностей обучающихся с использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;

•организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

•участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;

•использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;

•возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся;

•включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального

управления и действия.

1. Планируемые результаты освоения обучающимися ООП НОО
Планируемые результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования (далее - планируемые результаты) являются одним из важнейших механизмов реализации требований Стандарта к результатам обучающихся, освоивших основную образовательную программу. Это система обобщённых личностно-ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке.

Планируемые результаты:

•обеспечивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и системой оценки результатов освоения Программы, уточняя и конкретизируя общее понимание личностных, метапредметных и предметных результатов для каждой учебной программы;

•являются содержательной и критериальной основой для разработки учебных программ, а также для системы оценки качества освоения обучающимися Программы.

Система планируемых результатов даёт представление о том, какими именно действиями (познавательными, личностными, регулятивными,

коммуникативными), овладеют обучающиеся в ходе образовательного процесса.

В соответствии с требованиями Стандарта структура планируемых результатов строится с учётом необходимости:

•определения динамики картины развития обучающихся на основе выделения достигнутого уровня развития и перспективы ближайшего

развития ребёнка;

•определения возможностей овладения учащимися учебными действиями на уровне, соответствующем зоне ближайшего развития;

•выделения основных направлений оценочной деятельности - оценки результатов деятельности педагогов, обучающихся.

С этой целью в структуре планируемых результатов по каждой учебной программе выделяются следующие уровни описания.

Цели-ориентиры, определяющие ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты изучения данной учебной программы.

Планируемые результаты, этой группы целей, представлены в первом, блоке, предваряющем планируемые результаты по отдельным разделам учебной программы.

Цели, характеризующие систему учебных действий в отношении опорного учебного материала. Планируемые результаты, этой группы целей, приводятся в блоках «Выпускник научится» к каждому разделу учебной программы.

Достижение планируемых результатов этой группы выносится на итоговую оценку, которая может осуществляться с помощью накопительной оценки, или портфолио и с помощью итоговой работы. Оценка освоения опорного материала, ведётся с помощью заданий базового уровня, а на уровне действий, соответствующих зоне ближайшего развития - с помощью заданий повышенного уровня. Успешное выполнение обучающимися заданий базового уровня даёт возможность перехода на следующую ступень обучения.

Цели, характеризующие систему учебных действий в отношении знаний, умений, навыков, расширяющих и углубляющих опорную систему. Планируемые результаты этой группы целей, приводятся в блоках «Выпускник получит возможность научиться» к каждому разделу примерной программы учебного предмета. Достигнуть результатов этой группы, могут обучающиеся, имеющие высокий уровень мотивации и способностей.

На ступени начального общего образования устанавливаются планируемые результаты освоения:

•двух междисциплинарных программ - «Формирование универсальных учебных действий» и «Чтение. Работа с текстом»;

•программ по всем учебным предметам - «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Основы духовно нравственной культуры народов России», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура».

2.1. Формирование универсальных учебных действий (личностные и метапредметные результаты)

В результате изучения предметов у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные

универсальные учебные действия как основа умения учиться.

В сфере личностных УУД будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности.

В сфере регулятивых УУД выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы.

В сфере познавательных УУД выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты - тексты,

использовать знаково-символические средства.

В сфере коммуникативных УУД выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника, осуществлять сотрудничество, адекватно воспринимать и передавать информацию.

2.1.1. Личностные универсальные учебные действия

У выпускника будут сформированы:

•внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе;

•широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

•учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;

•ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание внешних предложений и оценок;

•способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;

•основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина России;

•ориентация в нравственном смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

•знание и выполнение основных моральных норм;

•развитие этических чувств;

•эмпатия как понимание чувств других людей;

•установка на здоровый образ жизни;

•основы экологической культуры;

•эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной культурой.

Выпускник получит возможность для формирования:

•внутренней позиции обучающегося на уровне положи тельного отношения к школе, понимания необходимости учения;

•выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;

•адекватного понимания причин успешности или неуспешности учебной деятельности;

•положительной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;

•компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;

•устойчивое следование в поведении моральным нормам;

•установки на ЗОЖ;

•осознанных эстетических предпочтений на искусство;

•эмпатии к окружающим.

2.1.2. Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

•принимать и сохранять учебную задачу;

•учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

•планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

•учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

•осуществлять контроль по результату;

•оценивать правильность выполнения действия;

•адекватно воспринимать предложения, оценку со стороны;

•различать способ и результат действия;

•вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе учёта характера сделанных ошибок;

•выполнять учебные действия в материализованной, гипермедийной, громкоречевой и умственной форме.

Выпускник получит возможность научиться:

•в сотрудничестве с учителем ставить учебные задачи;

•преобразовывать практическую задачу в познавательную;

•проявлять познавательную инициативу;

•самостоятельно учитывать выделенные ориентиры действия в новом учебном материале;

•осуществлять констатирующий контроль по результату и по способу действия;

•самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы.

2.1.3. Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

•осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий;

•осуществлять запись информации с помощью инструментов ИКТ;

•использовать знаково-символические средства, для решения задач;

•строить сообщения в устной и письменной форме;

•ориентироваться на разнообразие способов решения задач;

•основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов;

•осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

•осуществлять синтез как составление целого из частей;

•проводить сравнение, классификацию по заданным критериям;

•устанавливать причинно-следственные связи;

•строить рассуждения в форме простых суждений об объекте;

•обобщать на основе выделения сущностной связи;

•осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов;

•устанавливать аналогии;

•владеть рядом общих приёмов решения задач.

Выпускник получит возможность научиться:

•осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

•записывать, информацию с помощью ИКТ;

•создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

•осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

•осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

•осуществлять синтез;

•осуществлять сравнение, классификацию, выбирая основания и критерии для указанных операций;

•строить рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

•произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.

2.1.4. Коммуникативные универсальные учебные действия.

Выпускник научится:

•использовать коммуникативные средства для решения различных коммуникативных задач;

•допускать возможность существования различных точек зрения и ориентироваться на позицию партнёра в общении;

•учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

•формулировать собственное мнение и позицию;

•договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;

•строить понятные для партнёра высказывания;

•задавать вопросы;

•контролировать действия партнёра;

•использовать речь для регуляции своего действия;

•адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач.

Выпускник получит возможность научиться:

•учитывать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;

•учитывать разные мнения;

•понимать относительность мнений, подходов к решению проблемы;

•аргументировать свою позицию в совместной деятельности;

•продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций всех участников;

•с учётом целей коммуникации достаточно точно и полно передавать партнёру необходимую информацию;

•задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества;

•осуществлять взаимный контроль, оказывать взаимопомощь;

•адекватно использовать речь для планирования и регуляции деятельности;

•адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач.

2.2. Чтение. Работа с текстом (метапредметные результаты)

В результате изучения всех учебных предметов выпускники научатся осознанно читать тексты с целью удовлетворения познавательного

интереса, освоения и использования информации. Будут развиты такие читательские действия, как поиск информации, выделение нужной

информации для решения задачи, систематизация, сопоставление, анализ, интерпретация и преобразование информации.

Выпускники получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск информации. Они приобретут первичный опыт

критического отношения к получаемой информации, сопоставления её с информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом.

2.2.1. Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного.

Выпускник научится:

•находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;

•определять тему и главную мысль текста;

•делить тексты на смысловые части, составлять план текста;

•вычленять в тексте основные события, устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по заданному основанию;

•сравнивать между собой объекты, выделяя два три существенных признака;

•понимать информацию, представленную в неявном виде;

•понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы;

•понимать текст, не только опираясь на содержащуюся в нём информацию, но и обращая внимание на жанр, структуру, выразительные

средства текста;

•использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения;

•ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках.

Выпускник получит возможность научиться:

•использовать формальные элементы текста для поиска нужной информации;

•работать с несколькими источниками информации;

•сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников.

2.2.2. Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации.

Выпускник научится:

•пересказывать текст подробно, сжато, устно, письменно;

•соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не высказанные в тексте напрямую;

•формулировать несложные выводы, находить аргументы, подтверждающие вывод;

•сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию;

•составлять на основании текста небольшое высказывание, отвечая на поставленный вопрос.

Выпускник получит возможность научиться:

•делать выписки из текстов для их дальнейшего использования;

•составлять небольшие письменные аннотации к тексту.

2.2.3. Работа с текстом: оценка информации.

Выпускник научится:

•высказывать оценочные суждения о прочитанном;

•оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и роль иллюстраций в тексте;

•на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать недостоверность

сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов;

•участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного текста.

Выпускник получит возможность научиться:

•сопоставлять различные точки зрения;

•соотносить позицию автора с собственной точкой зрения;

•в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную (противоречивую) информацию.

Подразделы 2.3. – 2.11. «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка»,

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура» см. приложение «Рабочие программы по предметам».
2. Система оценки достижения планируемых результатов освоения ООП НОО.

В соответствии со Стандартом основным объектом системы оценки результатов образования на ступени начального общего образования, её

содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования

(далее - система оценки) выступает как неотъемлемая часть обеспечения качества образования.

Основные функции системы оценки:

•ориентация образовательного процесса на духовно-нравственное развитие обучающихся, достижение планируемых результатов освоения Программы;

•обеспечение эффективной «обратной связи», позволяющей осуществлять регулирование процесса образования на основании полученной

информации о достижении обучающимися планируемых результатов освоения Программы.

Система оценки включает в себя две согласованные между собой системы оценок: внешнюю и внутреннюю. Внешняя оценка задаёт понимание того, что подлежит оценке (как, в каких форматах, с помощью каких заданий наиболее целесообразно вести оценку). Внутренняя оценка строится на той же содержательной и критериальной основе, что и внешняя.

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются:

•оценка результатов деятельности школы и работников с целью получения, обработки и предоставления информации о качестве образовательных услуг и эффективности деятельности образовательного учреждения и его работников образования;

•оценка образовательных достижений обучающихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего

образования.

Система оценки предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх групп результатов образования: личностных, метапредметных, предметных.

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность универсальных учебных действий, включаемых в

следующие три основных блока:

•самоопределение - сформированность внутренней позиции, принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; осознание своей

этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые

стороны своей личности;

•смыслоообразование - поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю»;

•морально-этическая ориентация - знание основных моральных норм и их выполнение.

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг оценки:

•сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в положительном отношении к школе,

•сформированности основ гражданской идентичности;

•сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении;

•сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

•знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к решению моральных проблем.

В планируемых результатах, описывающих эту группу, отсутствует блок «Выпускник научится». Это означает, что личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования в полном соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке.

Оценка этих результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований. Их проводят специалисты, обладающие необходимой компетентностью в сфере психологической диагностики развития личности в детском и подростковом возрасте. Предметом оценки в этом случае становится не прогресс личностного развития обучающегося, а эффективность воспитательно-образовательной деятельности образовательного учреждения.

В рамках системы внутренней оценки возможна ограниченная оценка сформированности отдельных личностных результатов. Такая оценка

направлена на решение задачи оптимизации личностного развития обучающихся и включает три основных компонента:

•характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;

•определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учётом как достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;

•систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную реализацию развивающих и профилактических задач развития.

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в разделах «Регулятивные учебные действия», «Коммуникативные учебные действия», «Познавательные учебные действия» междисциплинарной программы формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования, а также планируемых результатов, представленных во всех разделах междисциплинарной программы «Чтение. Работа с текстом».

Основным объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность у обучающегося указанных выше регулятивных,

коммуникативных и познавательных универсальных действий.

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и объект оценки метапредметных результатов,

может быть качественно оценён и измерен в следующих основных формах:

-результат выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий;

-инструментальная основа и как условие успешности выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов. Этот подход широко использован в примерах инструментария для итоговой оценки планируемых результатов по отдельным предметам.

Наконец, достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения комплексных заданий на межпредметной

основе. В частности, широкие возможности окткрывает использование проверочных заданий, успешное выполнение которых требует освоения навыков работы с информацией.

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам.

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана.

Предметные результаты содержат в себе, во-первых, систему основополагающих элементов научного знания, которая выражается через

учебный материал различных курсов (далее - система предметных знаний), и, во-вторых, систему формируемых действий (далее – система предметных действий), которые преломляются через специфику предмета и направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового знания.

Система предметных знаний. Эта группа включает систему таких знаний, умений, учебных действий, которые, во-первых, необходимы для успешного обучения и, во-вторых, при наличии специальной целенаправленной работы учителя в принципе могут быть достигнуты подавляющим большинством детей.

Объектом оценки предметных результатов являются действия, выполняемые обучающимися с предметным содержанием.

Действия с предметным содержанием - вторая важная составляющая предметных результатов.

Объектом оценки предметных результатов служит в полном соответствии с требованиями Стандарта способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, адекватных содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных действий.

Оценка предметных результатов может проводиться как в ходе неперсонифицированных процедур, так и в ходе персонифицированных

процедур с целью итоговой оценки результатов учебной деятельности обучающихся на начальной ступени общего образования.

При этом итоговая оценка ограничивается контролем успешности освоения действий, выполняемых учащимися с предметным содержанием, отражающим опорную систему знаний данного учебного курса.

Оценка достижения этих предметных результатов ведётся как в ходе текущего промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются, например, в форме портфеля достижений и учитываются при определении итоговой оценки.

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

2.1. Организация накопительной системы оценки. Портфель достижений
Оптимальным способом организации накопительной системы оценки является портфель достижений обучающегося, понимаемый как сборник работ и результатов обучающегося, который демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях.

Портфель достижений - это средство для решения ряда важных педагогических задач, позволяющее:

•поддерживать высокую учебную мотивацию учащихся;

•поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения;

•развивать навыки рефлексивной и оценочной деятельности учащихся;

•формировать умение учиться.

В портфель достижений учеников целесообразно включать следующие материалы:

1. Выборки детских работ - формальных и творческих, выполненных в ходе обязательных учебных занятий, а также в ходе посещаемых учащимися факультативных учебных занятий. Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных работ по отдельным предметам. Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объём и глубину знаний, достижение более высоких уровней формируемых учебных действий.

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы и листы наблюдений и т. п.)

за процессом овладения универсальными учебными действиями.

3. Материалы, характеризующие достижения учащихся во внеучебной и досуговой деятельности.

По результатам накопленной оценки, которая формируется на основе материалов портфеля достижений, делаются выводы о:

1) сформированности у учащегося универсальных и предметных способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих

ему возможность продолжения образования на ступени основного общего образования;

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач;

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности - мотивационно смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и

саморегуляции.

2.2. Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от начального к основному общему образованию.
Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки по всем учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трёх итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).

Накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности планируемых результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период обучения. А оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и математике, а также уровень овладения метапредметными действиями.

На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования универсальных учебных действий делаются следующие

выводы о достижении планируемых результатов:

1)выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования на следующей ступени общего образования, и способен использовать их для решения простых учебно-познавательных и учебно-практических задач средствами данного предмета.

2)выпускник овладел опорной системой знаний, необходимой для продолжения образования на следующей ступени общего образования, на

уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями.

3)Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования на следующей ступени общего образования.

Решение об успешном освоении обучающимися основной образовательной программы начального общего образования и переводе на следующую ступень общего образования принимается педагогическим советом школы на основании сделанных выводов о достижении планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Решение о переводе обучающегося на следующую ступень общего образования принимается одновременно с рассмотрением и  утверждением характеристики выпускника, в которой:

•отмечаются образовательные достижения и положительные качества выпускника;

•определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом психологических проблем развития ребёнка;

•даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную реализацию намеченных задач на следующей ступени обучения.

Все выводы и оценки, включаемые в характеристику, должны быть подтверждены материалами портфеля достижений и другими объективными показателями.

II. Содержательный раздел ООП НОО

Программа формирования универсальных учебных действий учащихся на ступени начального общего образования
Нормативно – правовая основа

 Закон Российской Федерации «Об образовании»;

 Федеральный государственный Стандарт начального общего образования 

 Устав школы
 Основная образовательная программа школы;

          Учебная программа нацелена на решение приоритетной задачи начального образования – формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих готовность и способность ребенка к овладению компетентностью «уметь учиться». Единые подходы и принципы, лежащие в основе программы, способствуют формированию у детей младшего школьного возраста прочных знаний, умений и навыков в каждой предметной области и универсальных умений, развитию способностей, готовности к обучению, сотрудничеству, саморазвитию, решению важных воспитательных задач.        

                  Начальная школа – особый этап в жизни ребёнка, связанный:

· С изменением ведущей деятельности (переход к учебной деятельности);

· С расширением взаимодействия ребенка с окружающим миром;

· С принятием и освоением новой социальной роли ученика;

· С изменением самооценки ребенка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности;

· С моральным развитием, которое связано с характером сотрудничества со взрослыми и сверстниками;

· Со становлением гражданской идентичности и мировоззрения;
Базовыми ценностными ориентирами содержания общего образования, являются:

– наличие у ученика широких познавательных интересов, желания и умения учиться, оптимально организуя свою деятельность, как важнейшего условия дальнейшего самообразования и самовоспитания; 

– проявление самосознания младшего школьника как личности: его уважения к себе, способности индивидуально воспринимать окружающий мир, иметь и выражать свою точку зрения, стремления к созидательной творческой деятельности, целеустремлённости, настойчивости в достижении цели, готовности к преодолению трудностей, способности критично оценивать свои действия и поступки;

– становление ребёнка как члена общества, разделяющего общечеловеческие ценности добра, свободы, уважения к человеку, к его труду, принципы нравственности и гуманизма, , стремящегося и готового вступать в сотрудничество с другими людьми, оказывать помощь и поддержку, толерантного в общении;

         – осознание себя как гражданина страны, в которой он живёт.

– сформированность эстетических чувств ребёнка, вкуса на основе приобщения к миру отечественной и мировой художественной культуры, стремления к творческой самореализации;

– появление ответственного отношения к сохранению окружающей среды, к себе и своему здоровью.

Направленность образовательного процесса на достижение указанных ценностных ориентиров обеспечивается созданием условий для становления у учащихся комплекса личностных и метапредметных учебных действий одновременно с формированием предметных умений.

В соответствии с ФГОС в программе представлено четыре вида УУД: личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные. 
Личностные универсальные учебные действия отражают систему ценностных ориентаций младшего школьника, его отношение к различным сторонам окружающего мира.

          1.Личностные УУД:

· положительное отношение к учению и к познавательной деятельности,

· совершенствовать имеющиеся знания, осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению,

· осваивать новые виды деятельности, 

· осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества,

· признание для себя общепринятых морально-этических норм,

· способность к самооценке своих действий, поступков; 

· осознание себя как гражданина своей страны, 

· готовность поддерживать состояние окружающей среды и своего здоровья.

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают способность учащегося организовывать свою учебно-познавательную деятельность, проходя по её этапам: от осознания цели – через планирование действий – к реализации намеченного, самоконтролю и самооценке достигнутого результата, а если надо, то и к проведению коррекции. 

           2. Регулятивные УУД:

· принимать и сохранять учебную задачу;

· планировать необходимые действия, операции, действовать по плану; контролировать процесс и результаты деятельности,

· вносить необходимые коррективы; 

· адекватно оценивать свои достижения,

· осознавать возникающие трудности, искать их причины и пути преодоления. 

Познавательные универсальные учебные действия обеспечивают способность к познанию окружающего мира: готовность осуществлять направленный поиск, обработку и использование информации. 

3.Познавательные УУД: 

· осознавать познавательную задачу;

· извлекать нужную информацию, самостоятельно находить её в материалах учебников, рабочих тетрадей; 

· понимать информацию, представленную в изобразительной, схематичной, модельной форме, 

· использовать знаково-символичные средства для решения различных учебных задач; 

· выполнять учебно-познавательные действия в материализованной и умственной форме; 

· осуществлять для решения учебных задач операции анализа, синтеза, сравнения, классификации, устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения, выводы. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают способность осуществлять продуктивное общение в совместной деятельности, проявляя толерантность в общении, соблюдая правила вербального и невербального поведения с учётом конкретной ситуации. 

          4. Коммуникативные УУД: 

· вступать в учебный диалог с учителем, одноклассниками, участвовать в общей беседе, соблюдая правила речевого поведения;

· задавать вопросы, слушать и отвечать на вопросы других,

· формулировать собственные мысли, высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

· строить небольшие монологические высказывания, осуществлять совместную деятельность в парах и рабочих группах с учётом конкретных учебно-познавательных задач.

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов начальной ступени; 

        Овладение обучающимися универсальными учебными действиями  происходит в контексте разных учебных предметов.  Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов организации учебной деятельности учащихся раскрывает определенные  возможности для формирования УУД. Влияние специфики учебного предмета на освоение рассматриваемого универсального учебного действия проявляется, прежде всего, в различиях смысловой работы над текстом .

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих универсальных учебных действий:

· смыслообразования через прослеживание «судьбы героя» (П.Я.Гальперин) и ориентацию обучающегося в системе личностных смыслов;

·  умение понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков персонажей;

·  умение произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целей коммуникации, особенностей слушателя;

·  умение устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий и действий героев произведения; 

·  умение строить план с выделением существенной и дополнительной информации. 

Главной  целью обучения литературному чтению в начальной школе является формирование читательской компетентности младшего школьника, осознание себя как грамотного читателя, способного к использованию читательской деятельности как средства самообразования. Читательская компетентность определяется владением техникой чтения, приемами понимания прочитанного и прослушанного произведения, знанием книг и умением их самостоятельно выбирать; сформированностью духовной потребности в книге и чтении.

1.Курс литературного чтения влияет на решение следующих задач:

    1. Формирование осмысленного читательского навыка, интереса к процессу чтения и потребности читать произведения разных видов. 

    2. Овладение речевой, письменной и коммуникативной  культурой.

    3. Воспитание эстетического отношения к действительности, отраженной в художественной литературе;

    4.  Находить сходство и различия используемых художественных средств; создавать свои собственные художественные произведения на основе прочитанных.

   5. Формирование нравственного сознания и эстетического вкуса младшего школьника; понимание духовной сущности произведений.

     Учебный курс «Математика» в начальной школе выступает как основа развития познавательных и логических действий;  Особое значение имеет математика для формирования общего приема решения задач как универсального учебного действия. Простое заучивание правил и определений уступает место установлению отличительных математических признаков объекта , поиску общего и различного во внешних признаках, а также числовых характеристиках. Обучающиеся используют простейшие предметные, знаковые, графические модели, таблицы, диаграммы, строят и преобразовывают их в соответствии с содержанием задания . В ходе изучения математики осуществляется знакомство с математическим языком: развивается умение читать математический текст, формируются речевые умения . Школьники учатся ставить вопросы по ходу выполнения задания, выбирать доказательства верности или неверности выполненного действия, обосновывать этапы решения учебной задачи, характеризовать результаты своего учебного труда.  Математическое содержание позволяет развивать и организационные умения: планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность учебных действий; осуществлять контроль и оценку их правильности, поиск путей преодоления ошибок. В процессе обучения математике школьники учатся участвовать в совместной деятельности: договариваться, обсуждать, приходить к общему мнению, распределять обязанности по поиску информации, проявлять инициативу и самостоятельность.

Таким образом, при изучении математики формируются следующие УУД: 

      1.Способность анализировать учебную ситуацию с точки зрения математических характеристик, устанавливать количественные и пространственные отношения объектов окружающего мира, 

       2.Умение строить алгоритм поиска необходимой информации, определять логику решения практической и учебной задачи; 

       3. умение моделировать — решать учебные задачи с помощью знаков(символов), планировать, контролировать и корректировать ход решения учебной задачи.

      Учебный курс «Русский язык»  обеспечивает формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, установления причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает развитие знаково-символических действий — замещения (например, звука буквой), моделирования (например, состава слова путем составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова).

УУД  на уроках русского языка в начальной школе являются: 

       1. умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для решения учебных задач; 

      2.умение  ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 

      3.умение выбирать языковые средства для успешного решения коммуникативных задач 

     4.стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции; умение задавать вопросы.

      В начальном обучении предмет «Русский язык» занимает ведущее место, поскольку успехи в изучении русского языка во многом определяют результаты обучения школьника по другим школьным предметам, а также обеспечивают успешность его «проживания» в детском обществе.

   Предмет «Окружающий мир» помогает ученику в формировании личностного восприятия, эмоционально положительного отношения к миру природы и культуры, воспитывает духовность, активность, компетентность подрастающего поколения России, способного на созидание во имя родной страны и планеты Земля.     

        «Окружающий  мир» развиваются следующие УУД: 

      1.способность регулировать собственную деятельность, направленную на познание окружающей действительности и внутреннего мира человека;

     2.способность осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач;

      3.осознание правил и норм взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа ;

     4. способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира.

    5. умение наблюдать, исследовать явления окружающего мира.

    6. овладение практико- ориентированными знаниями для развития их экологической и культурологической грамотности и соответствующих ей компетенций: 

     Изобразительное искусство в начальной школе является базовым предметом, его уникальность и значимость определяются нацеленностью на развитие способностей и творческого потенциала ребенка, формирование ассоциативно образного пространственного мышления, интуиции. Изобразительное искусство направлено в на формирование эмоционально образного, художественного типа мышления, что является условием становления интеллектуальной деятельности растущей личности.

    Метапредметные результаты освоения изобразительного искусства в начальной школе проявляются в:

      1. умении видеть и воспринимать проявления художественной культуры в окружающей жизни ;

     2. желании общаться с искусством;

    3. активном использовании языка изобразительного искусства и различных художественных материалов для освоения содержания разных учебных предметов ;

    4. умении организовывать самостоятельную художественно творческую деятельность, выбирать средства для реализации художественного замысла;

     5.способности оценивать результаты художественно творческой деятельности, собственной и одноклассников.

     Технология: Важнейшей особенностью уроков технологии в начальной

 школе является уникальная психологическая и дидактическая база и предметно-практическая деятельность, которая служит в младшем школьном возрасте необходимой составляющей целостного процесса духовного, нравственного и интеллектуального развития . Продуктивная предметная деятельность на уроках технологии является основой формирования познавательных способностей младших школьников, стремления активно познавать историю материальной культуры и семейных традиций своего и других народов и уважительно относиться к ним. При соответствующем содержательном и методическом наполнении данный предмет может стать опорным для формирования системы универсальных учебных действий в начальном звене общеобразовательной школы. В нем все элементы учебной деятельности (планирование, ориентировка в задании, преобразование, оценка продукта, умение распознавать и ставить задачи, возникающие в контексте практической ситуации, предлагать практические способы решения, добиваться достижения результата и т. д.) предстают в наглядном виде и тем самым становятся более понятными для детей. 

Типовые диагностические задачи для определения уровня развития  универсальных учебных действий:
	Оцениваемые УУД
	Вид диагностики
	Цель диагностики 
	Диагностический инструментарий

	Личностные 
	
	
	

	
	
	
	

	действия,

направленные на определение своего отношения к поступлению в школу и школьной действительности; действия, уста-

навливающие смысл учения.
	вводная
	выявление сформированности внутренней позиции

школьника, его мотивации учения.
	Методика «Беседа о школе»

(модифицированный вариант Т. А. Нежновой,

Д. Б. Эльконина, А. Л. Венгера)

	Те же 
	Промеж.
	Выявление предпочтений занятий в коллективе и дома
	Тот же, измен. Вариант 

	действие

смыслообразования, устанавливающее значимость позна-

вательной деятельности для ребенка; коммуникативное

действие — умение задавать вопрос.

 
	вводная
	выявление развития познавательных интересов и

инициативы школьника.
	Проба на познавательную инициативу

«Незавершенная сказка»

	Те же 
	Промеж.
	Выявление динамики развития позн. интересов
	 Тот же, другая сказка

	Те же 
	Итогов.
	
	 Тот же, другая сказка

	действия,

направленные на определение своей позиции в отношении

социальной роли ученика и школьной действительности;

действия, устанавливающие смысл учения.
	Промеж.
	выявление сформированности Я-концепции и самоотношения.
	Методика «Кто Я?»

(модификация методики М. Куна)

	личностное действие самоопределения в отношении эталона социальной роли «хороший ученик»; регулятивное действие оценивания своей учебной деятельности.
	Итогов.
	выявление рефлексивности самооценки школьников

в учебной деятельности.
	Рефлексивная самооценка учебной деятельности

	действие

смыслообразования, установление связи между содержанием

учебных предметов и познавательными интересами обучающихся.
	вводная
	определение уровня сформированности учебно-познавательного интереса школьника.
	Шкала выраженности учебно-познавательного интереса

(по Г.Ю. Ксензовой)

	Те же 
	Промеж
	Выявление динамики
	Та же 

	те же 
	Итогов.
	
	Та же

	действие

смыслообразования, направленное на установление смысла

учебной деятельности для школьника.
	Промеж

итогов
	выявление мотивационных предпочтений школьни-

ков в учебной деятельности.
	Опросник мотивации

	личностное действие самооценивания (самоопределения), регулятивное действие оценивания результата учебной деятельности.
	вводная
	выявление адекватности понимания учащимся при-

чин успеха/неуспеха в деятельности.
	Методика выявления характера атрибуции

успеха/неуспеха

(Рефлексивная оценка — каузальная атрибуция неуспеха)

	Те же
	Итогов.
	То же
	Та же письм. опрос

	действия

нравственно-этического оценивания — выделение морального содержания ситуации; учет нормы взаимопомощи как основания построения межличностных отношений.
	промеж
	выявление уровня усвоения нормы взаимопомощи.
	Задание на оценку усвоения нормы взаимопомощи

	действия

нравственно-этического оценивания, учет мотивов и намерений героев.
	вводная
	выявление ориентации на мотивы героев в решении

моральной дилеммы (уровня моральной децентрации).
	Задание на учет мотивов героев в решении

моральной дилеммы

(модифицированная задача Ж. Пиаже, 2006)

	действия

нравственно-этического оценивания, уровень моральной децентрации как координации нескольких норм.

 
	Вводная .

Итогов.
	выявление уровня моральной децентрации как способности к координации (соотнесению) трех норм: справедливого распределения, ответственности, взаимопомощи на основе принципа компенсации.
	Задание на выявление уровня моральной децентрации

(Ж. Пиаже)

	действия

нравственно-этического оценивания.
	вводная

итогов.
	выявление усвоения нормы взаимопомощи в условиях моральной дилеммы.

 
	Моральная дилемма

(норма взаимопомощи в конфликте

с личными интересами)

	выделение морального содержания действий и ситуаций.
	вводная

итогов.
	выявление степени дифференциации конвенцио

нальных и моральных норм
	Анкета «Оцени поступок»

(дифференциация конвенциональных и моральных норм

по Э. Туриелю в модификации Е.А. Кургановой

и О.А. Карабановой, 2004)

	умение

принимать и сохранять задачу воспроизведения образца, планировать свое действие 

 
	вводная
	выявление развития регулятивных действий
	Выкладывание узора из кубиков

 

	регулятивное действие контроля.
	Промеж.
	выявление уровня сформированности внимания и

самоконтроля.
	Проба на внимание

(П.Я. Гальперин и С.Л. Кабыльницкая)

	Определение уровня развития регулятивных действий
	Промеж

итогов.
	Критериальная оценка
	Педагогические наблюдения 

прил. 1

	логические универсальные действия.
	вводная
	выявление сформированности логических действий

установления взаимно-однозначного соответствия и сохранения дискретного множества.
	Построение числового эквивалента

или взаимно%однозначного соответствия

(Ж. Пиаже, А. Шеминьска)

	Знаково-

символические познавательные действия, умение дифференцировать план знаков и символов и предметный план.
	вводная
	выявление умения ребенка различать предметную и

речевую действительность.
	Проба на определение количества слов в предложении

(С.Н. Карпова)

	Знаково-символические действия — кодирование (замещение); регулятивное действие контроля.
	Вводная 
	выявление умения ребенка осуществлять кодирование с помощью символов.
	Методика «Кодирование»

(11й субтест теста Д. Векслера

в версии А. Ю. Панасюка)

	прием

решения задач; логические действия.
	Промеж

итогов
	выявление сформированности общего приема решения задач.
	Диагностика универсального действия

общего приема решения задач

(по А.Р. Лурия, Л.С. Цветковой)

	моделирование, познавательные логические и знаково-символические действия.
	Промеж.
	определение умения ученика выделять тип задачи и

способ ее решения.
	Методика «Нахождение схем к задачам»

(по А.Н. Рябинкиной)

	коммуникативные действия.
	вводная
	выявление уровня сформированности действий,

направленных на учет позиции собеседника (партнера).
	«Левая и правая рука» Пиаже

	коммуникативные действия.
	Промеж

Итогов.
	выявление сформированности действий, направленных на учет позиции собеседника (партнера).
	Методика «Кто прав?»
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(методика Г.А. Цукерман и др.)

 

	коммуникативные действия.
	вводная
	выявление уровня сформированности действий по

согласованию усилий в процессе организации и осуществления сотрудничества (кооперация).
	Задание «Рукавички»

(Г.А. Цукерман)

	Коммуникативно-речевые действия.
	Промеж.итогов.

 
	выявление уровня сформированности действия по

передаче информации и отображению предметного содержания и условий деятельности.
	Задание «Дорога к дому»

(модифицированный вариант методики

«Архитектор-строитель»)


 

Обеспечение преемственности программы формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования.

Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного образования к начальному образованию, от начального образования к основному образованию, от основного к среднему полному образованию. На каждой ступени образовательного процесса проводится диагностика (физическая, психологическая, педагогическая)  готовности учащихся к обучению на следующей ступени.  Стартовая диагностика определяет  основные проблемы, характерные для большинства обучающихся,  и в соответствии с особенностями  ступени обучения  на определенный период выстраивается система работы по преемственности.

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования обеспечивается за счет:

- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования,  в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.

- четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой ступени;

- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие УУД  в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятивные, общепознавательные, логические и др.).

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы  становится  ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.

В  Таблице «Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в начальной школе основной школе» представлены    УУД,   результаты развития УУД, их значение для обучения. 

	УУД
	Результаты развития УУД
	Значение для обучения

	Личностные действия

- смыслообразование

- самоопределение

Регулятивные действия
	Адекватная школьная мотивация. 

Мотивация достижения.

Развитие основ гражданской идентичности.

Рефлексивная адекватная самооценка
	Обучение в зоне ближайшего развития ребенка. Адекватная оценка учащимся  границ «знания и незнания». Достаточно высокая самоэффективность в форме принятия учебной цели и работы над ее достижением.

	Регулятивные, личностные, познавательные, коммуникативные действия
	Функционально-структурная сформированность учебной деятельности. Произвольность восприятия, внимания,  памяти, воображения.
	Высокая успешность в усвоении учебного содержания. Создание предпосылок для дальнейшего перехода к самообразованию.

	Коммуникативные (речевые), регулятивные действия
	Внутренний план действия
	Способность действовать «в уме». Отрыв слова от предмета, достижение нового уровня обобщения.

	Коммуникативные, регулятивные действия
	Рефлексия – осознание учащимся содержания, последовательности и оснований действий
	Осознанность и критичность учебных действий. 


 

  

5.Планируемые результаты освоения учащимися программы УУД
 

     Система планируемых результатов дает представление о том, какими именно действиями  овладеют учащиеся в ходе образовательного процесса. При этом в соответствии с требованиями Стандарта в системе планируемых результатов особо выделяется учебный материал, имеющий опорный характер, т.е. служащий основой для последующего обучения.    

      В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные УУД как основа умения учиться.

      В сфере личностных УУД будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации.

      В сфере регулятивных УУД выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

      В сфере познавательных УУД выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты- тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приемы решения задач.

       В сфере коммуникативных УУД выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнера), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать  и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.

      

Личностные универсальные учебные действия
 
        У выпускника будут сформированы:
        внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

        широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

        способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;

        основы гражданской идентичности личности ;

        ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

        знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение,;

        развитие этических чувств- стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;

        эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;

        установка на здоровый образ жизни;

        основы экологической культуры: 

        чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой

 
         Выпускник получит возможность для формирования:
        выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;

        устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения  задач;

        адекватного понимания  причин успешности/ неуспешности  учебной деятельности;

        компетентности в реализации основ гражданской идентичности личности в поступках и деятельности;

        ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

        осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

        установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках;

 
Регулятивные универсальные учебные действия
    
     Выпускник научится:
        принимать и сохранять учебную задачу; 

        учитывать выделенные  учителем ориентиры действия  в новом учебном материале  в сотрудничестве  с учителем;

        планировать свои действия  в соответствии с поставленной задачей и с условиями её  реализации, в том числе во внутреннем плане;

        учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

        осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи);

        оценивать правильность выполнения действия на уроке адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;

        адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

        различать способ и результат действия;

        вносить необходимые коррективы в действия после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, 

        выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и умственной форме;

 
Выпускник получит возможность научиться: 
        в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

        преобразовывать практическую задачу в познавательную;

        проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;

        самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

        осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

        самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце действия.

 
Познавательные универсальные учебные действия
 
         Выпускник научится:
        осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий;

        осуществлять запись выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;

        использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач;

        строить сообщения в устной и письменной форме;

        ориентироваться на разнообразие способов решения задач;

        основам смыслового восприятия  художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов

        осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

        осуществлять синтез как составление целого из частей;

        проводить сравнение,  классификацию по заданным критериям;

        устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;

        строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;

        обобщать, 

        осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;

        устанавливать аналогии;

        владеть рядом общих приёмов решения задач.

 

          Выпускник получит возможность научиться:
        осуществлять расширенный поиск информации ;

       записывать, фиксировать информацию об окружающем  мире с помощью инструментов ИКТ;

       создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

       осознанно  и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

       осуществлять выбор наиболее эффективных  способов  решения задач в зависимости  от конкретных  условий;

       осуществлять синтез как составление  целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя  недостающие компоненты;

       осуществлять    сравнение, классификацию,  самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных  логических операций;

       строить логическое рассуждение, включающее  установление  причинно-следственных связей;

       произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.

 

                    Коммуникативные   универсальные учебные действия  
                                  
Выпускник научится:
        использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных  коммуникативных задач;

        допускать возможность существования  у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих  с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении  и взаимодействии; 

        формулировать собственное  мнение и позицию;

        договариваться и приходить  к общему решению в совместной деятельности, в том  числе  в ситуации  столкновения интересов;

        задавать вопросы;

        контролировать действия партнёра;

        использовать речь для регуляции своего действия;

 

         Выпускник получит возможность научиться:
        учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

        понимать относительность мнений и подходов к решению  проблемы;

        продуктивно содействовать разрешению  конфликтов на основе учёта  интересов и позиций всех  участников;

        с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действий;    

        задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;                                                                                                                          

    осуществлять взаимный контроль  и оказывать  в сотрудничестве  необходимую взаимопомощь;

        использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач.
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ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 
Целью программ отдельных учебных предметов по УМК «Школа России» является формирование функционально грамотной личности, т.е. человека, который:

 – обладает огромным потенциалом к саморазвитию, умеет учиться и самостоятельно добывать знания;

 – владеет обобщённым целостным представлением о мире (картиной мира);

 – привык самостоятельно принимать решения и нести за них персональную ответственность; 

– усвоил положительный опыт и завоевания предыдущих поколений, сумел проанализировать его и сделать своим собственным, тем самым заложив основу своей гражданской и национальной самоидентификации;

 – толерантен по своей жизненной позиции, понимает, что он живёт и трудится среди таких же личностей, как и он, умеет отстаивать своё мнение и уважать мнение других; 

 – эффективно владеет вербальными и невербальными средствами общения и использует их для достижения своих целей; 

– способен жить в любом социуме, адаптируясь к нему. Для выращивания функционально грамотной личности важнейшую роль играют не столько предметные результаты, сколько личностные и метапредметные результаты деятельности школьников. Это обеспечивается целостной системой работы с учениками, как на уроках, так и во внеучебной деятельности. Средствами достижения метапредметных результатов в учебниках «Школа России прежде всего являются:

 – предметное содержание; 

– образовательные технологии деятельностного типа. (см. Сборник рабочих программ «Школа России» 1-4 классы. – М. «Просвещение», 2011.; 

Учебно- методический комплекс « Школа России» Рабочая учебная программа по русскому языку построена на основе рабочей программы В.П.Канакиной, В.Г.Горецкого.- М., Просвещение, 2011г. и учебников: В.Г.Горецкий, В.А.Кирюшкин, Л.А.Виноградская и др. Азбука. 1 класс. Учебник для общеобразоват. учреждений с прил. на злектрон. носителе. В 2 ч. - М., Просвещение. - 2011. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник для 1 класса 4-х летней начальной школы. М., «Просвещение», 2011 г. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник для 2 класса 4-х летней начальной школы. М., «Просвещение», 2012 г. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник для 3 класса 4-х летней начальной школы. М., «Просвещение», 2013 г. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник для 4 класса 4-х летней начальной школы. М., «Просвещение», 2014 г. Изучение русского языка направлено на ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой основе знаково- символического восприятия и логического мышления учащихся; формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, без- ошибочного письма как показателя общей культуры человека через развитие речи, мышления, воображения школьников, умения выбирать средства языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и структуре русского языка; воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь. Рабочая учебная программа по математике составлена на основе авторской программы М.И.Моро, М.А.Бантовой, Г.В. Бельтюковой, С.В.Степановой «Математика».- М., Просвещение,2011г., вошедшей в учебно - методический комплекс «Школа России» и учебников: М.И. Моро. Математика. 1 класс. Учеб. для образовательных учреждений с прил. на электрон. носителе. В 2 ч. М., Просвещение, 2011. М.И. Моро, М.А.Бантова и др. Математика. 2 класс. Учеб. для образовательных учреждений с прил. на электрон. носителе. В 2 ч. М., Просвещение, 2012. М.И. Моро, С.И. Волкова, Т.В. Бельтюкова. Математика. Учебник для 3 класса начальной школы в 2-х частях. - М., Просвещение, 2013. М.И. Моро, С.И. Волкова, Т.В. Бельтюкова. Математика. Учебник для 4 класса начальной школы в 2-х частях. - М., Просвещение, 2014. Начальный курс математики построен на основе интеграции арифметических, геометрических и алгебраических знаний. В содержание предмета входят следующие разделы: «Числа и величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения. Геометрические фигуры», «Геометрические величины», «Работа с информацией». Обучение математике в начальной школе направлено на формирование математических способностей младшего школьника: использование математических представлений для описания окружающих предметов, процессов, явлений в количественном и пространственном отношении; формирование способности к продолжительной умственной деятельности, основ логического мышления, пространственного воображения, математической речи и аргументации, способности различать обоснованные и необоснованные суждения, освоение начальных математических знаний, формирование умения решать учебные и практические задачи средствами математики. Рабочая учебная программа по литературному чтению составлена на основе авторской программы Л.Ф.Климановой, М.В. Бойкина «Литературное чтение» (Сборником рабочих программ «Школа России» 1 – 4 классы. М., Просвещение, 2011), вошедшей в учебно-методический комплекс «Школа России» и учебников: Л.Ф.Климанова, В.Г. Горецкий, М.В.Голованова. Литературное чтение. Учебник для 1кл. - М., Просвещение, 2011 г. Л.Ф.Климанова, В.Г. Горецкий, М.В.Голованова. Литературное чтение. Учебник для 2кл. - М., Просвещение, 2012 г. Л.Ф.Климанова, В.Г. Горецкий, М.В.Голованова. Литературное чтение. Учебник для 3кл.- М., Просвещение, 2013 г. Л.Ф.Климанова, В.Г. Горецкий, М.В.Голованова. Литературное чтение. Учебник для 4кл. - М., Просвещение, 2014 г. Курс литературного чтения направлен на овладение учащимися осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым навыком в системе образования младших школьников; совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать с разными видами текстов; развитие интереса к чтению и книге; формирование читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и самостоятельной читательской деятельности; развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений; формирование эстетического отношения к слову и умения понимать художественное произведение; обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной литературы; формирование нравственных представлений о добре, дружбе, правде и ответственности; воспитание интереса и уважения к отечественной культуре и культуре народов много- национальной России и других стран. Рабочая учебная программа по окружающему миру создана на основе авторской программы А.А. Плешакова (М., Просвещение, 2011г.), вошедшей в учебно-методический комплекс «Школа России», и учебников: А.А. Плешаков. Окружающий мир. Учебник для 1 кл., М., Просвещение, 2011г. А.А. Плешаков. Окружающий мир. Учебник для 2 кл. в 2-х частях, М., Просвещение, 2012 г. А.А. Плешаков. Окружающий мир. Учебник для 3 кл. в 2-х частях. - М., Просвещение, 2013г. А.А. Плешаков. Окружающий мир. Учебник для 4 кл. в 2-х частях. - М., Просвещение, 2014г.89 Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества через формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нём; формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Учебные дисциплины, основанные на УМК, общем для классов развивающей и традиционной систем обучения Рабочая учебная программа по технологии составлена на основе авторской программы Н.И. Роговцевой, С.В. Анащенковой «Технология»,- М, Просвещение, 2011г., вошедшей в учебно -методический комплекс «Школа России» и учебников: Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Технология. 1 класс. - М., Просвещение, 2011г. Роговцева Н.И., Богданова Н.В. и др. Технология. 2 класс. - М., Просвещение, 2012г. Роговцева Н.И., Богданова Н.В. и др. Технология. 3 класс. - М., Просвещение, 2013г. Роговцева Н.И., Богданова Н.В. и др. Технология. 4 класс. - М., Просвещение, 2014г. Изучение технологии в начальной школе направлено на овладение технологическими знаниями и технико-технологическими умениями, освоение продуктивной проектной деятельности, овладение основами информационно- коммуникационных технологий, формирование позитивного эмоционально- ценностного отношения к труду и людям труда, через развитие эмоционально- ценностного отношения к социальному миру и миру природы, формирование позитивного отношения к труду и людям труда, знакомство с современными профессиями; развитие творческого потенциала личности в процессе изготовления изделий при замене различных видов материалов, способов выполнения отдельных операций; формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний и умений на основе обучения работе с технологической картой, строгого выполнение технологии изготовления любых изделий; формирование умения переносить освоенные в проектной деятельности теоретические знания о технологическом процессе в практику изготовления изделий ручного труда. Рабочая программа по английскому языку составлена на основе авторского учебно-методического комплекса "Английский в фокусе" (авторы: В. 90 Эванс, Дж. Дули, Н. Быкова, М. Поспелова. – М.: Express Publish, Просвещение, 2012г.) и учебников: Быкова Н. И., Дули Д., Поспелова М. Д., Эванс В. Английский язык. 2 класс. – М., Просвещение, 2015. Быкова Н. И., Дули Д., Поспелова М. Д., Эванс В. Английский язык. 2 класс. – М., Просвещение, 2014. Быкова Н. И., Дули Д., Поспелова М. Д., Эванс В. Английский язык. 4 класс. – М., Просвещение, 2014. Обучение английскому языку в начальной школе направлено на формирование умений учащихся общаться на английском языке с учетом речевых возможностей и потребностей данного возраста; развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, памяти и воображения, мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком; обеспечение коммуникативно-психологической адаптации учащихся 2-4 классов к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических барьеров в использовании английского языка как средства общения; освоение элементарных лингвистических представлений, доступных данному возрасту и необходимых для овладения устной и письменной речью на английском языке. Рабочая учебная программа по музыке разработана на основе учебной программы «Музыка. Начальная школа», авторы: Е.Д.Критской, Г.П.Сергеевой, Т. С. Шмагиной.- М., Просвещение, 2011. Рабочая учебная программа ориентирована на использование учебно- методического комплекта: Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. «Музыка.1 класс»: Учебник для учащихся 1 класса. - М., Просвещение, 2011. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. «Музыка»: Учебник для учащихся 2,3,4 класса начальной школы – М.: Просвещение, 2012, 2013, 2014. Рабочая тетрадь для учащихся 1-4 класс, М.: Просвещение, 2011-2014. Рабочая учебная программа по музыке направлена на формирование ос- нов музыкальной культуры через эмоциональное, активное восприятие музыки через воспитание интереса и любви к музыкальному искусству, художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к Родине, уважения к истории, традициям, музыкальной куль- туре разных народов мира; освоение музыкальных произведений и первоначальных знаний о музыке; развитие интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, учебно-творческих способностей в раз- личных видах музыкальной деятельности. В основе курса формирование целостного представления о мировом музыкальном искусстве, постижение произведений золотого фонда русской и за- рубежной классики, образцов музыкального фольклора, духовной музыки. Рабочая учебная программа по изобразительному искусству составлена на основе авторской программы «Изобразительное искусство» Б.М. Неменского, Л.А. Неменской, В.Г. Горяевой, А.С. Питерских.- М., Просвещение,2012г. и учебно-методических комплектов: Л.А. Неменская. Ты изображаешь, украшаешь и строишь: учебник для 1 класса./ Л.А. Неменская под редакцией Б.М. Неменского. – М., Просвещение, 2011г. Е.И. Коротеева. Искусство и ты : учебник для 2 класса./ Е.И. Коротеева под редакцией Б.М. Неменского . – М., Просвещение, 2012. Н.А. Горяева, Л.А. Неменская. Искусство вокруг нас: учебник для 3 класса Н.А. Горяева, Л.А. Неменская/ под ред. Б.М. Неменского.: М., Просвещение.2013. Л.А. Неменская. Изобразительное искусство. Каждый народ – художник: учебник для 4 класса./ Неменская Л.А. под ред. Б.М. Неменского.- М., Просвещение,2014г. Цель учебного предмета «Изобразительное искусство» — формирование художественной культуры учащихся как неотъемлемой части культуры духовной, т. е. культуры мироотношений, выработанных поколениями - реализуется через решение следующих задач: развитие эмоциональной отзывчивости на явления окружающего мира; формирование эстетического отношения к природе; представлений о трех видах художественной деятельности: изображении, украшении, постройке; формирование эмоционально-образного, художественного типа мышления, что является условием становления интеллектуальной и духовной деятельности растущей личности. Рабочая учебная программа по физической культуре составлена на основе комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 кл. Авторы: В.И. Лях, А.А. Зданевич.-М., Просвещение, 2013г. и учебников: В.И. Лях. Мой друг – физкультура. 1- 4 класс. - М., Просвещение, 2011г. В.И. Лях. Мой друг – физкультура. 1- 4 класс. - М., Просвещение, 2012г. В.И. Лях. Мой друг – физкультура. 1- 4 класс. - М., Просвещение, 2013г. В.И. Лях. Мой друг – физкультура. 1- 4 класс. - М., Просвещение, 2014г. Предметом обучения физической культуре является укрепление здоровья, совершенствование физических качеств, освоение определенных двигательных действий, развитие мышления, творчества и самостоятельности. Выполнение данной цели связано с решением следующих образовательных задач: формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека; укрепление здоровья, улучшение осанки, содействие гармоничному физическому развитию; овладение школой движения; содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитию психических процессов и свойств личности; приобретение в области физической культуры знаний и умений, направленных на укрепление здоровья; развитие координационных способностей. Рабочая учебная программа комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» составлена на основе программы Кураева А.Н «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур и светской этики. Программы общеобразовательных учреждений». – М., Просвещение, 2012г. Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Программа реализуется в 4-х классах, направлена на формирование у младшего школьника мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. В основе курса знакомство с основами религиозной морали; развитие представления младшего школьника о значении нравственных норм и ценностей; обобщение знаний, понятий и представлений о духов- ной культуре и морали формирование у учащихся ценностно-смысловых мировоззренческих основ; развитие способностей младшего школьника к обобщению в полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 
Внеурочная деятельность понимается нами как целенаправленная образовательная деятельность, организуемая в свободное от уроков время для социализации детей, формирования потребностей к участию в социально значимых практиках и самоуправлении, создания условий для развития значимых  качеств личности, реализации творческой и познавательной активности учащихся, участия в содержательном досуге, достижения обучающимися метапредметных и личностных результатов в соответствии с требованиями ФГОС. 
Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от классно-урочной: экскурсии, встречи, исследовательская деятельность, деловые игры, выставки, тренинги, ресурсный круг, подготовка и проведение концертов, коллективно творческих дел и т.д. Внеурочная деятельность обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся с учетом возможностей школы и структурирована в соответствии с направлениями развития личности: 
• спортивно-оздоровительное;
 • духовно-нравственное; 
• общеинтеллектуальное; 
• общекультурное; 
• социальное. 
В ходе реализации внеурочной деятельности решаются следующие задачи:  развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности;  приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни;  формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;  воспитание уважительного отношения к своей стране, городу, району, школе;  формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;  улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве;  увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни. В школе реализуется смешанная модель внеурочной деятельности, включающая в себя инвариантную и вариативную части. Школьная модель внеурочной деятельности представлена пятью модулями различных направлений, состоящих из курсов. Курсы внеурочной деятельности реализуются как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах детей в параллелях классов. Такой подход к реализации основан на анализе ресурсного обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе родителями (законными представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей, интересов обучающихся, их занятости в системе дополнительного образования школы и учреждениях дополнительного образования города и обеспечивает объем внеурочной деятельности для учащихся до 1350 часов за 4 года обучения. 
Программа  духовно-нравственного развитию и  воспитания учащихся.

Цели программы:

Воспитание и становление высоконравственного, духовно развитого,  ответственного, компетентного гражданина России и патриота.

Задачи программы:

· формирование способности к духовному развитию;

· укрепление нравственности – основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование нравственного смысла учения;

· формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом;

· принятие учащимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· осознание школьником ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности;

· формирование основ российской гражданской идентичности;

· формирование высокого патриотического сознания идей служения Отечеству;

· развитие морально-волевых качеств, воспитание силы, ловкости выносливости, мужества, дисциплинированности в процессе занятий физической культурой и спортом;

· формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.

Основные направления и ценностные основы  

I. Духовно-нравственное - воспитание нравственных чувств и этического сознания. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни, воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об этических идеалах и ценностях.

II.  Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение к родителям; равноправие; забота и помощь; мораль; честность; свобода совести и вероисповедания; представление о вере; духовной культуре и светской этике; уважение к труду; целеустремленность и настойчивость, красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве т искусстве.
III. Гражданско-патриотическое воспитание-формирование правовой культуры и законопослушности, навыков оценки политических и правовых событий, гражданской позиции, постоянной готовности к служению своему народу и выполнение конституционного долга.

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; закон и правопорядок; поликультурный мир; свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества.
IV. Спортивно-патриотическое – развитие морально-волевых качеств, воспитание ловкости, выносливости, стойкости, мужества, дисциплинированности в процессе занятий физической культурой и спортом, формирование опыта служения Отечеству и готовности к защите Родины.

Ценности: взаимопомощь; интерес к спорту; здоровому образу жизни; гражданская ответственность; уважение к Российской армии.
V. Историко-краеведческое - осознание неповторимости Отечества, его судьбы, неразрывности с ней, формирование гордости  за сопричастность к деяниям предков и современников и исторической ответственности за происходящее в обществе.

Ценности: любовь к родному краю; интерес к национальной культуре; чувство гордости за свой город, его историю; осознание своего места в окружающем мире; активная жизненная позиция; национальная память; духовная культура.

Предложенные направления программы  разбиты на три уровня:

Первый уровень 1-4 классы:
· Приобретение знаний о национальных ценностях и приоритетах.

· Первичное осознание себя в обществе: семье, школе, государстве.

·  Формирование  в себе модели идеала.

· Разграничение положительной и отрицательной модели идеала.

· Осознание первичных навыков духовности, морали

                       Второй уровень 5-8 классы:
· Применение полученных знаний в общении с учителем и одноклассниками.

· Общение на уровне общеобразовательного учреждения и семьи.

· Практическое подтверждение или отрицание полученных знаний.

· Опыт сосуществования индивида с адекватным, соответствующим ему социумом.

· Первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности.

Третий уровень 9-11 класс:

· В деятельности патриотического характера способность к присвоению ценностей и смыслов служения Отечеству; проявление ответственности, самостоятельности, творческой инициативы в делах патриотического характера. 

· Формирование  общественного и индивидуального самосознания.

· Осознание понятия свободы.

· Опыт взаимодействия с социальной средой за пределами образовательного учреждения и семьи.

· Стремление стать полезным своей стране, своему близкому и далекому окружению.

· Сформированный опыт выражения собственного отношения к явлениям патриотического характера, а также к традициям и содержанию отечественной культуры.

· Закрепление полученного нравственного идеала.

· Формирование позитивного отношения к жизни, доверия и милосердия к людям.

· Выбор позиции «Я готов, настроен и могу действовать на благо своей страны»

Планируемые результаты духовно-нравственного развития и патриотического воспитания 

· Ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

· Знание об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· Опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· Знание о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища;

· Опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской патриотической позиции;

· Знание о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений представителями различных социальных групп; 

· Нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, взрослыми, младшими в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· Уважительное отношение к традиционным религиям;

· Неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· Знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним;

· Ценностное и творческое отношение к учебному труду;

· Осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создание нового;

· Умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

· Опыт эмоционального постижения народного творчества, фольклора народов России;

· элементарные представления о взаимной обусловленности физического,  нравственного и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;

Содержание духовно-нравственного развития и патриотического воспитания

Духовно-нравственное направление:

1) Реализуется программа кружка «Чистое сердце» по духовно-нравственному воспитанию (начало работы кружка 2010г.);

2) В систему дополнительного образования на 2011-2012 учебных год вводится курс «Истоки» (социокультурный подход) в 1 классе;

3) Создание образовательной программы школьного лагеря в рамках «Духовно-нравственного воспитания детей через православную культуру» (2011/2012г.)

	№ п/п
	класс
	Название мероприятия
	Форма работы
	Составляющие качества образования
	Примечание

	1
	2-6
	«Семья вместе – и душа на месте»
	Классный час
	Роль семьи в жизни человека, «единство семьи», «семья-содружество», «мир в семье».
	Семейные фотоальбомы. Рассказы детей о любимых семейных делах.

	2
	1
	Традиции и обычаи школы
	Родительское собрание
	Устав школы, традиции школы, обычаи
	

	3
	1-8
	«Солнце семьи»
	Занятие по духовно-нравственному воспитанию
	Смысл понятия «семья» и ее предназначение
	Сказка А. Исаакяна « У солнца»

	4
	1-11
	«От всей души»
	Концерт для родителей
	Особенности организации и проведения праздников
	

	5
	2-8
	«Как вырастить ребенка нравственным»
	Родительское собрание
	Защита ребенка от безнравственности. Нравственность и духовность-уважение к традициям и обычаям своего народа 
	Анкета для учеников. Анкета для родителей

	6
	1-6
	«Спешите делать добро»
	Классный час
	Понятия: добро, доброта, доброжелательность, внимание, отзывчивость
	

	7
	7-9
	«Целеустремленность»
	Занятие по духовно – нравственному воспитанию
	Понятие о целеустремленности,  о цели жизни
	

	8
	10-11
	« Ценности, имеющие для меня значение»
	Классный час
	Роль духовно-нравственных ценностей в жизни человека
	Анкета для учеников

	9
	10-11
	«Один раз и на всю жизнь» 
	Тематический лекторий
	Беседы со старшеклассниками о браке, семье, детях
	Автор книги протоиерей Илия Шугаев 

	10
	1-9
	Масленица 
	Праздник 
	Фольклорные праздники. Традиции в организации и проведении Масленицы
	

	11
	1-8
	«О родных и близких людях с любовью»
	Родительское собрание
	Притча «Посвящение отцу»
	Анкеты для учеников, памятки для родителей

	12
	1-4
	«Велик белый свет, да теплей своего края нет»
	Праздник 
	Духовное наследие русского народа - прекрасное, бесценное богатство. Обычаи, традиции.
	Пословицы о родине

	13
	6-8
	«Сотвори себя сам»
	Час общения
	Монологи о самовоспитании
	

	14
	1-11
	«Страничка духовности»
	Статьи  в школьной газете
	Все о духовности и вере
	Работы учащихся и учителей


   Историко-краеведческое направление:

1) Функционирует кружок: клуб юных краеведов «Истоки» (с 1994 года.)

2) Организованна музейная экспозиция и памятный знак 245 отдельному танковому полку -938 Келецкому  орденов  М.Кутузова и Б. Хмельницкого  самоходному артиллерийскому полку.

3) Создается уголок памяти поэта Вячеслава Хлюстова- выпускника средней школы№81 г. Горького.

	№ п/п
	класс
	Название мероприятия
	Форма работы
	Составляющие качества образования
	Примечание

	1
	1-6
	«Моя школа: вчера, сегодня, завтра»
	Конкурс рисунков
	Традиции, обычаи школы
	В рамках подготовки празднования 75летия образования МОУ СОШ №81

	2
	7-9
	«За что я люблю свою школу»
	Мини- сочинение
	Достопримечательности школы
	Подготовка к юбилею

	3
	10-11
	«Гордость нашей школы»
	КТД: мини-проект
	Боевой и трудовой подвиг выпускников нашей школы
	Фотографии. Сбор материалов о жизни и подвигах выпускников школы

	4
	2-5
	«Мой край. Быт семьи»
	Экскурсия в краеведческий музей
	Русская традиционная культура. Родной край в древности.
	Посещение краеведческого музея

	5
	1-11
	«Мой город»
	Классный час
	Представление об истории родного города.
	Ко дню города

	6
	
	«Ты – нижегородец»
	Конкурс 
	История города
	Участие в  конкурсах

	7
	
	«Мы – сормовичи»
	конкурс
	Достопримечательности и история Сормова
	

	8
	1-5
	«Что мы родиной зовем?»
	Открытое общешкольное мероприятие
	Знакомство с главными городами России, нижегородским краем, государственными и негосударственными символами нашей Родины
	Оформление стенда. Рисунки, фотографии

	9
	1-7
	Традиционный народный праздник «Пасха»
	Праздник 
	Духовное наследие русского народа -   прекрасное, бесценное богатство
	

	10
	2-9
	«Прикоснуться к вечному»
	Экскурсия в храм
	Культурное наследие народа
	По желанию учащихся

	11
	2-6
	«Моя малая Родина»
	Экскурсия 
	Исторические события родного края. Особенности родного города
	В музей Пешкова А.


Гражданско-патриотическое направление

1) Функционирует кружок «Подросток и закон»

	№ п/п
	Класс 
	Название мероприятия 
	Формы работы
	Составляющие качества образования
	Примечание

	1
	1
	Права и обязанности школьника.
	Родительское собрание 
	Знакомство с правами и обязанностями школьников. Понятия свобода человека. Неприкосновенность, достоинство
	

	2
	1-4
	«С чего начинается Родина»
	Конкурс стихов о  Родине
	Родина-страна, в которой человек родился и гражданином которой является. Отечество. 
	Библиотечный час

	3
	2-4
	«Как воспитать у ребенка ответственность за свои поступки»
	Родительское собрание
	Взаимопонимание, забота друг о друге, компромисс, искренность, уступчивость, дружелюбие. Ответственность
	Участие школьного психолога

	4
	1-4
	«Твой адрес в этом мире»
	Урок-путешествие
	Планета - Земля

Страна - Россия

Край - Нижегородский

Город - Нижний Новгород


	Фотографии, слайды, презентации. 

	5
	5-6
	«Воспитание сознательной дисциплины»
	Родительское собрание
	Сознательное отношение к народному достоянию, ответственность и  гордость за свою страну.
	

	6
	7-8
	«Человек и общество»
	Классный час
	Многонациональная страна, дружба и уважение к любому народу. Общество – совокупность людей, объединенных исторически обусловленными формами совместной жизни и деятельности. Человек среди людей.
	

	7
	4-7
	«Нужно ли воспитывать в ребенке патриотизм» 
	Родительское собрание
	Обычаи и проявления патриотизма в семьях учащихся.
	Анкета для учеников, родителей. Памятка для родителей 

	8
	1-6 
	«Символы государств»
	Классный час
	О чем рассказывает наш Герб? Цвета нашего Флага. Как слушают и поют Гимн?
	

	9
	5-9
	«Урок Мира»
	Урок 
	«Судьба Росси – наша судьба»
	Фоторепортаж «Скажи солнцу «Да!»

	10
	1-7
	«Символы родного города»
	Классный час
	Герб и Гимн родного города
	

	11
	8-11
	«Воспитание патриота - гражданский долг»
	Родительское собрание
	Патриот-человек, служащий своей Родине. (Чернышевский Н.Г.)
	

	12
	5-11
	Урок мужества
	Урок 
	Подвиг Российского солдата-защитника отечества. Трудовой подвиг
	Просмотр отрывков в/ф о Великой Отечественной войне

	13
	2-6
	Культура разных народов 
	Классный час
	Особенности ценностных ориентиров народной культуры
	Посещение библиотеки

	14
	5-9
	Фамилии, которыми гордится страна и я
	Сочинение
	Люди, прославившие город, страну  своими достижениями в науке, спорте, культуре.
	Просмотр презентаций


Спортивно-патриотическое направление

1)  Функционирует  военно-спортивный клуб «Ростки России».

2)  Функционирует кружок «Футбол» (девочки).

3)  Функционирует  кружок « Легкая атлетика».

4)  Функционирует кружок «Каратэ».

5) Функционирует кружок «Атлетическая гимнастика».

	№ п/п
	Класс 
	Название мероприятия
	Формы работы
	Составляющие качества образования
	Примечание

	1
	1-4
	«Мама, папа и я – дружная семья»
	Спортивный праздник 
	Семья- малый мир, малое общество.
	Совместное участие родителей и детей

	2
	1-4
	День защитника Отечества
	Веселые старты
	Выносливость, ловкость, гибкость - физические качества
	Участие родителей

	3
	5-7
	Богатырские забавы
	Спортивная игра
	Русская военная история. Воинские традиции
	

	4
	1-4
	«Зарничка»
	Военно-спортивная игра
	Воинские традиции
	

	5
	5-9
	Мой подарок ветерану
	Акция 
	Отзывчивость – добродетель; отзывчивый человек легко отзывается на чужие нужды, всегда готов помочь
	Открытки, фоторепортаж

	6
	10-11
	 «Звездочка»
	Областной туристический форум
	Отслеживание промежуточных и итоговых результатов функционирования экспериментальных  спортивно-спасательных  классов
	

	7
	10-11
	Смотр военно-патриотических клубов
	
	
	

	8
	10-11
	«Вьюга»


	военно-патриотические сборы
	
	

	9
	10-11
	Кубок главы администрации Сормовского района среди допризывной молодежи.


	Спортивное троеборье
	Выносливость, ловкость, быстрота  физические качества
	

	10
	10-11
	Спартакиада  по мини-футболу


	Спортивные соревнования
	Физическая подготовка будущего защитника Отечества
	

	11
	
	
	
	
	


Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности

Духовно – нравственное направление:
	№ п/п
	Дата 
	Класс 
	Тема мероприятия Родительский лекторий
	Ценностно-ориентированный подход
	Форма работы

	1
	
	5-8
	«Поведение ребенка - зеркальное отображение взаимоотношения родителей»
	Понимание того, что без соблюдения определенных нравственных норм невозможно воспитать человека, который будет достойным гражданином общества
	Родительское собрание

	2
	
	9-11
	«Как научить своего ребенка жить в мире людей»
	Формирование у родителей опыта значимости данной проблемы для становления характера их ребенка
	Родительская конференция

	3
	
	4-6
	«Что значит беречь честь смолоду»
	Ничто из приобретенного в молодости не проходит бесследно. 
	Психологическая игра

	4
	
	1-11
	«Родительский дом-начало начал»
	Объединить усилия образовательного учреждения и семьи в вопросах воспитания и развития ребенка
	Родительский лекторий

	5
	
	1-4
	«Положительные традиции и обычаи семейного воспитания»
	Уважительное отношение к членам семьи, выполнение обязанностей по дому, забота о ближних
	Встреча за круглым столом

	6
	
	5-9
	«Мир и согласие добрую надежду рождают»
	Выход на вечные ценности в решении общечеловеческих проблем
	Тренинг для родителей

	7
	
	2-6
	«Сядем рядком да поговорим ладком»
	Нравственное воспитание детей разного пола
	Семейная гостиная

	8
	
	1-11
	«Вот стали мы на год мудрей»
	Праздник души
	День открытых дверей

	9
	
	желающие
	Посещение Храма
	Все дороги ведут к храму 
	экскурсия


Гражданско-патриотическое направление:

	№ п/п
	Дата 
	Класс 
	Название мероприятия 
	Ценностно-ориентированный подход
	Формы работы 

	1
	
	3-6
	«Истоки великой победы»
	Формирование мировоззренческой позиции школьника
	Обсуждения в семейной гостиной произведений художественной литературы о великой отечественной войне

	2
	
	7-9
	«Мы  и закон»
	Формирование гражданско-патриотического сознания школьников 
	Ролевые игры с родителями

	3
	
	4-7
	Законы жизни семьи, законы жизни класса
	Нравственная культура детей и родителей, развитие коммуникативных умений, доброты. Взаимопонимания в семье воспитанников
	Родительское собрание

	4
	
	5-9
	Презентация визиток «Памятными тропами»
	Сохранение и развитие чувства гордости за свою страну
	Круглый стол

	5
	
	1-11
	«Мой ровесник из 41»
	Создание единого пространства патриотического воспитания в школе и семье
	Пресс-центр. Статьи в газету. Совместное творчество


Историко-краеведческое направление:

	№ п/п
	дата
	класс
	Название мероприятия
	Ценности 
	Форма работы

	1
	
	2-4
	«Самые памятные места моего города»
	Гордость за социальные и культурные достижения своей страны
	 Совместные экскурсия по памятным местам города

	2
	
	5-8
	«Прикоснуться к вечному» 
	Воспитание национальной памяти
	 Совместные с родителями туристические прогулки  по духовно-историческим местам нижегородского края


Спортивно- патриотическое направление:

	№ п/п
	Дата 
	Класс 
	Название мероприятия
	Ценностно-ориентированный подход
	Формы работы

	1
	
	5-7
	День защитника Отечества
	Повышение интереса к спорту
	Участие родителей в веселых стартах

	2
	
	1-4
	«Мама, папа и я – дружная семья»
	Взаимопомощь, уважительное отношение к членам семьи
	Спортивный праздник

	3
	
	8-11
	«Семейное воспитание и здоровье наших детей»
	Объединение усилий школы и семьи в решении проблемы сохранения ми укрепления здоровья школьников и формирование понимания значимости собственного здоровья
	«Мозговой штурм»


ПРОГРАММА ПО ФОРМИРОВАНИЮ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ.
Нормативно-правовые основания для разработки программы
Конвенция о правах ребенка (Нью-Йорк, 20 ноября 1989 г.). 

Федеральное законодательство об охране здоровья школьников: 

Конституция РФ, 

Семейный кодекс РФ (29 декабря 1995 г. № 223 - ФЗ), 

Трудовой кодекс РФ (30 декабря 2001 г. № 197 – ФЗ), 

Закон РФ “ Об образовании” (29.12.2012 г. № 273-ФЗ), 

федеральные законы, связанные с социальными и поведенческими факторами, влияющими на здоровье школьников, в том числе закон РФ “О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения” (1991 г.) (ст. 5 п. 1, ст. 26); 

законодательство в области охраны детей инвалидов, нормативно-правовые акты Правительства РФ Распоряжение Правительства РФ № 1756-Р от 29 декабря 2001 г. об утверждении Концепции модернизации российского образования на период до 2020 года,

 приказы Министерства науки и образования России, Министерства здравоохранения РФ № 186/272 от 30.06.92 г. “О совершенствовании медицинского обеспечения детей в образовательных учреждениях”, приказ МЗ РФ о гигиенических требованиях к условиям обучения школьников – САНПиН 2.4.2.576 – 96. 

Обоснование для разработки: 

Здоровье – бесценный дар, который преподносит человеку природа. Существует более 300 определений здоровья. На бытовом уровне понятием “здоровье” обозначают обычно отсутствие болезни. Согласно официальному определению Всемирной Организации Здравоохранения, здоровье – это физическое, психическое и социальное благополучие. 
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Учёными установлено, что здоровье человека на 10 % зависит от деятельности системы здравоохранения, на 20 % – от наследственных факторов, на 20 % от экологии, на 50% – от самого человека. Таким образом, здоровье зависит от образа жизни, который каждый выбирает себе сам. 

По современным представлениям в понятие “здоровый образ жизни”, как одна из составляющих, входит организация двигательной активности. Гиподинамию (недостаток двигательной активности) называют одним из главных пороков 21 века, который коснулся не только взрослого населения, но и детей. Школьники по 5 – 6 часов проводят за партой, затем занимаются дома. “По результатам исследований российских психологов, в среднем, ученик начальной школы, который учится на “4” и “5”, проводит за письменным столом дома не менее 2,5 – 3 часов; шестиклассник – 3 – 4 часа; старшеклассник – 6 и более часов”. Родители, в последние годы, всё больше времени тратят на улучшение материального благосостояния, всё чаще отдаляются от детских проблем, а потом, пытаясь загладить свою вину перед ребёнком, идут навстречу его просьбам – и в квартире появляется компьютер, за которым подросток проводит более двух – трёх часов в сутки, примерно столько же он просиживает у телевизора. 

В последнее время радио и телевидение, средства массовой информации поднимают вопрос о том, что двигательная активность подрастающего поколения стала очень низкой, спорт и физическая культура перестали быть значимыми для молодёжи. 

Только здоровый человек может в полной мере стать творцом своей судьбы, добиться определенных успехов в карьере и личной жизни, продуктивно проводить свой досуг, быть созидателем в окружающем его мире. Однако, в результате порожденных социальной ситуацией противоречий, сложившихся сегодня в нашем обществе, здоровью человека уделяется все меньше и меньше внимания. Качественные медицинские услуги, как правило, становятся платными, отдых и лечение в санатории может позволить себе далеко не каждый, систематические занятия физкультурой на базе спортивных комплексов под руководством грамотных специалистов также доступны лишь немногим. В такой ситуации, как никогда, актуальной для любого человека становится задача сохранения и укрепления здоровья с раннего возраста. Очевидно, что значительную помощь в решении этой задачи должна оказать школа.

На современном этапе развития образования необходимо стабилизировать, а затем и улучшить ситуацию по оздоровлению детей. В этом плане необходимы совместные усилия всего социального комплекса школы.

Состояние здоровья современного человека зависит не только от внешних условий, но и от его собственного отношения к здоровью. В настоящее время выявляются социальные болезни, “болезни поведения”, когда человек ведёт неприемлемый образ жизни и нерационально использует силы, данные ему природой, тем самым, ухудшая своё здоровье.

Медицина, занимающаяся вопросами здоровья, к сожалению, не обладает потенциалом и возможностями, которые позволили бы вести полноценное формирование правильного отношения к здоровью.

Поэтому, анализируя результаты воспитательной работы по направлению ЗОЖ, школа пришла к выводу, что одной пропаганды недостаточно, т. к. несмотря на эту работу в школе поддерживается количество курящих, уменьшается их возрастной ценз, повышается количество употребляющих алкогольные напитки. В тоже время школа единственный социальный институт, охватывающий все слои населения – и детей и их родителей и лиц старшего поколения. В школу ребёнок приходит в восприимчивом к воспитанию возрасте, и длительность его пребывания в школе - важный фактор в профилактической работе по ЗОЖ. Всё это дало основание для разработки программы “Здоровый образ жизни. Ученик и его здоровье”.

Главная цель: формирование у учащихся всех возрастов понимания значимости здоровья; формирование культуры здоровья. Создание условий для сохранения и укрепления здоровья всех участников воспитательного процесса.

Главные идеи:

· сохранение собственного здоровья – одна из основных обязанностей человека; 

· образ жизни человека, отношение к своему здоровью определяет здоровье будущих поколений; 

· социальное благополучие и успешность человека невозможны без сохранения физического и психического здоровья; 

· воспитание привычки к постоянным занятиям физкультурой и спортом не с целью спортивных достижений, а с целью ежедневного оздоровления своего организма; 

· стремление к воспитанию воли, характера, стремления к достижению цели. 

Задачи воспитания:

· знакомить учащихся с традициями и обычаями бережного отношения к своему здоровью; 

· создавать условия для формирования у учащихся культуры сохранения собственного здоровья; 

· формировать отношение к здоровью как к бесценному дару природы; 

· создавать возможность учащимся демонстрировать свои достижения и усилия по сохранению здоровья; 

· способствовать преодолению вредных привычек учащихся средствами физической культуры и занятием спортом; 

· вовлекать учащихся в оценку и анализ материала о влиянии никотина, алкоголя и наркотиков на организм; 

· воспитывать мотивы здоровья на трех уровнях: знание опасности, желание её избежать и реализация способов защиты от опасности; 

· выявлять группы риска и систематически проводить коррекционную работу. 

Направления деятельности:

· информационное обеспечение - сбор информации о состоянии здоровья учащихся; 

· методическое обеспечение - повышение педагогического мастерства учителей; 

· работа с учащимися – воспитание у школьников потребности в ведении здорового образа жизни; 

· работа с педагогическими кадрами – создание условий для использования педагогами здоровьесберегающих технологий; 

· работа с родителями – организация сотрудничества со школой; 

· контроль, анализ и регулирование выполнения программы – выявление и коррекция состояния и результатов работы. 

Методы и методики, используемые при реализации программы:

· тренинги; 

· интерактивные игры, ролевые игры; 

· создание тематических презентаций; 

· лекционные занятия и беседы; 

· индивидуальные и групповые консультации; 

· тесты и анкетирование; 

· диспуты; круглые столы и школьные конференции; 

· родительские собрания и лектории, родительские чтения; 

· выпуск газет, листовок, плакатов; 

· просмотр тематических видеофильмов; 

· экскурсии; 

· конкурсы; 

· спортивные мероприятия.
· родительские собрания и лектории, 
Сроки реализации программы: 2011-2016 гг. с последующей пролонгацией.

Система контроля над выполнением программы: Контроль над выполнением подпрограммы осуществляет директор школы, зам. директора по ВР. Исполнители отчитываются на заседаниях ШМО классных руководителей, педсоветах школы.

Ожидаемые результаты реализации программы:
· создание благоприятной образовательной среды, способствующей сохранению здоровья, воспитанию и развитию личности; 

· понимание учащимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки форм поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья; 

· возможность сокращения численности курящих и употребляющих алкоголь, а также уменьшение пропусков по причине болезни; 

· увеличение численности учащихся, посещающих спортивные секции и мероприятия; 

· социальная адаптация детей с проблемами в развитии, ограниченными возможностями здоровья; детей оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 

Содержание программы

	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Возраст учащихся
	Сроки
	Исполнители
	Межведомственные службы

	Блок №1 Организационно-правовой.

	1.
	Утверждение программы на педагогическом совете школы
	Педагогический коллектив
	Сентябрь 2011г.
	Администрация школы
	 

	2.
	Поддержание постоянной связи с отделом ОДН, прокуратурой
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Администрация школы, социальный педагог, классные. руководители
	Отдел КДН, прокуратура

	3.
	Знакомство с медицинскими картами учащихся 1 классов.
	1 класс
	1-15 сентября
	медицинский работник
	дошкольные учреждения, детская поликлиника

	4.
	Организация работы спортивных секций, спортивного зала. Создание спортивного комитета школы.
	1-11 классы
	сентябрь, ежегодно
	зам. директора по ВР.
	учреждения дополнительного образования

	5.
	Проведение педагогических советов, заседаний ШМО классных руководителей, учителей- предметников по темам программы
	
	2011-2016 гг.
	Администрация школы, классные руководители, учителя предметники
	 

	6.
	Обобщение опыта работы классных руководителей по выполнению данной программы
	Педагогический коллектив
	2011-2016 гг.
	Руководитель ШМО классных руководителей.
	 

	7.
	Методическая помощь классным руководителям по планированию и анализу работы по ЗОЖ
	Классные руководители
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР
	 

	8.
	Работа по выполнению программ о туберкулёзе и табакокурении, вакцинации.
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Классные руководители, учитель биологии, медицинский работник школы
	Детская поликлиника

	9.
	Организация работы с родителями:

· формирование активного и заинтересованного отношения к своему здоровью и здоровью своей семьи; 

· информирование родителей об особенностях возрастного развития детей; 

· помощь социального педагога и психолога. 
	1-11 классы
	2011-2016гг
	Классные руководители, учитель биологии, медицинский работник школы, социальный педагог
	Центр “Доверие”

	Блок №2 Работа по профилактике медико-социальных болезней.

	1.
	Проведение классных часов и бесед с учащимися по профилактике употребления алкоголя:

· Вино- причина всех несчастий. 

· Во что обществу обходится пьянство? 

· Употребление алкоголя и здоровье. 

· Преимущества трезвого образа жизни. 
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР.

Классные руководители.
	Детская поликлиника, врач-нарколог, отдел КДН

	2.
	Проведение классных часов и бесед с учащимися о наркомании:

· Токсические вещества и их опасность. 

· Не допустить беды. 

· Наркотики и СПИД. 

· Не дай погибнуть другу. 
	5-11 классы
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР

Классные руководители.
	Детская поликлиника, врач-нарколог, отдел КДН

	3.
	Проведение классных часов и бесед с учащимися о вреде курения.
	5-11 классы
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР

Классные руководители.
	Детская поликлиника, врач-нарколог, отдел КДН

	4.
	Работа с учащимися:

1. Работа психологов центра “Доверие” 
	5-9 классы
	2011-2016 гг.
	Психологи.
	Центр 

«Доверие»

 

	
	2. Проведение занятий по программе “Разговор о правильном питании”; “Все цвета, кроме чёрного”.
	1-4 класс
	2011-2016 гг.
	Учителя начальных классов
	

	
	3. Выпуск стенгазет, плакатов, рисунков по теме.
	1-11 класс
	2011-2016 гг.
	Классные руководители. Учитель изо.
	

	
	4. Участие в акциях и конкурсах: Единого дня здоровья, Дня борьбы со СПИДом, Дня отказа от курения и т.д.
	5-11 класс
	2011-2016 гг.
	Экологический клуб, учителя- предметники.
	

	
	5. Заседания ученического комитета школы по фактам курения, употребления алкоголя и др.
	 
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР Классные руководители.
	

	
	6. Организация занятости детей в каникулярное время.
	1-11 класс
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР Классные руководители. 
	

	
	7.Определение подростков группы риска.
	 
	 
	Социальный педагог.
	Инспектор КДН

	
	8. Анкетирование учащихся об их отношении к вопросам здоровья. Использование данных опроса в работе с ребятами и родителями.
	 
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по ВР
	КДН

	5.
	Работа с родителями:

1. Освещение вопросов ЗОЖ: на родительских собраниях, родительских собраниях и лекториях, родительских чтениях. 

2. Беседы с родителями детей “группы риска”, проведение Совета по профилактике. 

3. Работа комиссии Управляющего совета школы по вопросу профилактической работы с “группой риска”. 
	 
	2011-2016 гг.
	Администрация школы, социальный педагог, мед работник. 

социальный педагог, администрация школы

Управляющий совет школы
	Детская поликлиника, врач-нарколог, отдел КДН.

	Блок №3 Научно-методическая работа школы по ЗОЖ.

	1.
	Организация работы экологического клуба по данному направлению.
	5-11 классы
	2011-2016 гг.
	Руководитель экологического клуба.
	

	2.
	Работа по накоплению материала в папке рекомендаций классным. руководителям “Здоровый образ жизни”.
	
	2011-2016 гг.
	Учитель биологии
	РМО учителей биологии

	3.
	Проведение методической недели “Проблемы здоровья подрастающего поколения на уроке и во внеклассной деятельности”.
	1-11 классы
	2011-2016 гг.

 
	Зам. директора по УВР
	 

	4.
	Оказание методической помощи педагогам в освоении передовых здоровьесберегаю-щих технологий.
	 
	2011-2016 гг.
	Зам. директора по УВР и ВР.
	Управление образования

	5.
	Организация выставок школьной библиотеки по проблемам ЗОЖ.
	 
	2011-2016 гг.
	Библиотекарь.
	Районная библиотека

	6.
	Проведение мониторингов уровня физического здоровья школьников и санитарно-гигиенического состояния школы.
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Администрация школы. Медицинский работник
	 

	Блок №4 Совершенствование медицинской помощи учащимся в школе.

	1.
	Диагностика и мониторинг состояния здоровья детей и подростков.
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Мед. работник школы
	Детская поликлиника.

	2.
	Организация проведения профилактических прививок и проведение противоэпидемиологических мероприятий в случае регистрации инфекционных заболеваний.
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Мед. работник школы
	Детская поликлиника

	3.
	Проведение профилактических медицинских осмотров всех учащихся школы.
	1-11 классы
	2011-2016 гг.
	Мед. работник школы
	Детская поликлиника

	
	
	
	
	
	


Здоровьесберегающая среда в начальной школе.

Цель создания здоровьесберегающей среды в школе – обеспечить школьнику возможность сохранения здоровья за период обучения в школе, сформировать у него необходимые знания, умения и навыки, научить использовать полученные знания в повседневной жизни.

I. Организация УВП

1. Соблюдение требований к минимальному возрасту детей при зачислении в 1-й класс

Прием в 1-е классы осуществляется в соответствии с пунктом 2.9.4. СанПиН 2.4.2.1178-02. 
В 1-е классы принимаются дети 8-го или 7-го года жизни по усмотрению родителей. Прием детей 7-го года жизни осуществляется при достижении ими к 1 сентября учебного года возраста не менее 6 лет 6 месяцев и осуществляется на основании заключения психолого-медико-педагогической комиссии (медосмотр в детской поликлинике, диагностика готовности детском саду, школе в присутствии родителей) о готовности ребенка к обучению. 

2. Наполняемость классов

Наполняемость классов составляет 25 человек.

3. Способы и ресурсы рационального использования учебного времени и внеурочной деятельности в начальной школе, направленного на сохранение здоровья ребенка

	№ п\п
	Учебные моменты
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1
	Сменность занятий
	Только первая смена
	Только первая смена

	2
	Начало занятий
	8.00
	8.00

	3
	Продолжительность урока
	35 мин
	40 мин
	40 мин
	40 мин

	4
	Норматив недельной нагрузки ученика
	20 часов
	25 часов
	25 часов
	25 часов

	5
	Профилактика у учащихся утомления, нарушения осанки и зрения
	Перед первым уроком проводится зарядка в течение 5-7 минут. На каждом уроке проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз, релаксационные паузы не менее 5 мин.

	6
	Удовлетворение потребности школьников в движении*
	В урочной деятельности 

	
	
	3 часа физкультуры
	3 часа физкультуры
	3 часа физкультуры
	3 часа физкультуры

	
	
	В течение дня

	
	
	Перемены: 10, 15 мин.
Динамическая пауза 40 мин.
	Перемены:
10, 20 мин.
Динамическая пауза 30 мин
Динамическая пауза не менее 1 часа в группе продленного дня (при ежедневных 3-х часовых занятиях), что соответствует норме

	
	
	Во внеурочной деятельности преимущественно во второй половине дня (дополнительное образование)

	
	
	Секция футбол – 25 % учащихся
	Секция футбол – 34 % учащихся
	Спортивные секции
	Спортивные секции

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	4 раза в год спортивно-оздоровительное мероприятие “День здоровья”


*Суммарное количество времени первой половины учебного дня, позволяет удовлетворить биологическую потребность в движении младших школьников в течение недели и составляет около 9 часов в 1-х классах, около 10 часов во 2-х классах. Во второй половине учебного дня учащиеся начальной школы имеют возможность восполнить потребность в движении на занятиях дополнительного образования школы и города. 

4. Соответствие расписания уроков ходу дневной и недельной кривой умственной работоспособности обучающихся.

Дневная кривая работоспособности соответствует гигиеническим требованиям практически во всех классах:

– утренняя гимнастика на 1-ом уроке (1 смена);
– первыми уроками стоят уроки “Литературное чтение”, “Окружающий мир”, “Музыка”, “Физическая культура”;
– пик нагрузки приходится на 2-3 урок, в расписании стоят “Математика”, “Русский язык”, “Английский язык”;
– динамическая пауза для 1-4 классов на свежем воздухе (при допустимой температуре) позволяет снять напряжение в середине учебного дня.

Недельная кривая работоспособности соответствует гигиеническим требованиям во всех классах начальной школы. Этот вопрос ежегодно стоит на контроле в начальной школе. Расписание соответствует нормативным требованиям, предъявляемым к его составлению. Каждый год расписание сдается в Роспотребнадзор и анализируется.

Соответствие требованиям:

– наименьшее количество баллов в понедельник, субботу во 2-4 классах (в 1-х классах занятий нет);
– наибольшее количество баллов приходится на вторник, среду (высокая работоспособность).

	2006-2007 учебный год
	2007-2008 учебный год
	2008-2009 учебный год

	П-27баллов, В-33 балла, С-33 балла, Ч-27 баллов, П-31 балл, Суб-18 баллов
	П-29 баллов, В-32 балла, С-35 баллов, Ч-29 баллов, П-27 баллов, Суб-16 баллов
	П-27баллов, В-30 баллов, С-34 балла, Ч-30 баллов, П-30 баллов, Суб-19 баллов
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5. Соответствие программ, технологий обучения и воспитания, методов возрастным и психофизиологическим возможностям детей.

Обучение в начальной школе ведется по государственным программам:
– учебно-методический комплекс “Гармония” (традиционное обучение);
– учебно-методический комплекс “Школа России” (традиционное обучение);
– коррекционно-развивающее обучение.

Все программы соответствуют возрастным и психофизиологическим возможностям детей. Обучение ведется по учебно-методическим комплектам, прошедшим лицензирование и рекомендованным или допущенным к работе в начальной школе. Каждый учебник имеет гигиеническую сертификацию на соответствие возрастной норме и безопасности здоровья.

Технологии и методы, применяемые в начальной школе, соответствуют возрастным и психофизиологическим возможностям детей. 

	Технологии
	Результат

	Проблемно-диалогическое обучение
	Осмысленное и творческое овладение учебным материалом

	Технология педагогической поддержки
	Сохранение душевного и физического здоровья детей.

Обогащение культурно-информационной и предметно развивающей среды

	Технология развивающего обучения
	Развитие интеллектуальных и личностных качеств ребенка, пробуждение его творческого потенциала

	Саморазвития личности
	Раскрытие творческих качеств личности, овладение навыками рефлексивного поведения

	Гуманно-личностная технология
	Обеспечение индивидуального подхода, развитие способностей, создание ситуации успеха

	Обучение на интегративной основе
	Установление межпредметных связей, формирование целостной картины мира, развитие познавательной активности

	Метод проектов
	Формирование умений учебной деятельности, изменение мотивационной структуры личности

	Здоровьесберегающие технологии
	Формирование основы здорового образа жизни, выполнение элементарных правил здоровьесбережения

	Игровые технологии
	Повышение познавательной мотивации, мобилизация потенциальных возможностей, активизация процесса самовоспитания ребенка


6. Формы обучения, применяемые в начальной школе, зависят от особенностей учеников (их подготовленности), от содержания учебного материала, возможностей учителя. 

Самыми оптимальными, отвечающие требованиям здоровьесбережения являются групповые, парные и индивидуальная формы работы.

	Общеклассная 
	Одновременное участие всех школьников в общей для всех учебной деятельности под руководством учителя.

	Групповая
	Сотрудничество нескольких учеников, перед ними ставится конкретная учебно-познавательная задача. Работа на принципе самоуправления и самоконтроля. По окончании учитель оценивает работу учащихся.

	Парная
	Организация познавательной активности. Хорошо успевающий ученик выполняет функцию учителя, в процессе чего он не только научает слабого ученика, но и основательно закрепляет изученный материал сам.

	Индивидуальная
	Учебное задание выполняется каждым учеником самостоятельно, на уровне его подготовленности, возможностей, способностей


Методы обучения:

– проблемного обучения (проблемное изложение, частично-поисковые или эвристические методы);
– метод проектов (в урочной и внеурочной деятельности);
– методы организации учебно-познавательной деятельности: словесные, наглядные, практические; аналитические, аналитико-синтетические; методы самостоятельной работы и работа под руководством; стимулирования и мотивации (учебные игры, создание эмоционально-нравственных ситуаций); контроля и самоконтроля (индивидуальный опрос, контрольные и самостоятельные работы, тесты). Применение методов на уроке зависит от темы, цели уроков.

7. Урок с позиции здоровьесбережения

Плотность учебной работы учащихся на уроках по основным предметам не превышает 80 %.

Уроки соответствуют основным гигиеническим критериям рациональной организации (по Н.К. Смирнову).

Критерии оценивания урока с позиции здоровьесбережения:

– количество видов учебной деятельности: письмо, чтение, слушание, рассказ, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы, решение примеров и задач (норма: 4-7 видов);
– средняя продолжительность различных видов учебной деятельности (норма: не более 10 минут);
– частота чередования различных видов учебной деятельности (норма: смена не позже чем через 7-10 минут);
– количество видов преподавания: словесный, наглядный, аудиовизуальный, с\р и т. п. (норма: не менее трех);
– наличие на уроке работ, в которых учащиеся имеют возможность выразить свое мнение, проявить самостоятельность: самостоятельные работы, работа в парах, группах, ролевые игры и т. п. (норма: не менее 7-10 минут);
– наличие на уроке оздоровительных моментов (норма: на 20-й минуте урока, либо по мере утомления, снижения работоспособности 3– 4 упражнения)

Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах и соответствуют норме:

– во 2 классах до 1,5 часов; 
– в 3-4 классах до 2 часов. 

Домашние задания необходимо дифференцировать по сложности, степени подготовленности, учитывать индивидуальные возможности учащихся.

8. Соблюдение гигиенических требований к учебным изданиям (СанПиН 2.4.7.1166-02 “Гигиенические требования к учебным изданиям для общего и начального профессионального образования”)

	 
	Вес учебников
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1
	1 учебник
	Не более 300 граммов
	Не более 300 граммов
	Не более 300 граммов
	Не более 300 граммов

	2
	Допустимый вес ежедневного учебного комплекта, включая письменные принадлежности и ранец (если ранец, купленный родителями соответствует гигиеническому сертификату и весит не более 700 граммов) 
	Не более 1,5 кг
	Не более 1,5 кг
	Не более 2,5 кг
	Не более 2,5 кг

	
	
	Примечание: 

1.При замере веса ранца учитываются индивидуальные особенности ребенка – с физиологической точки зрения вес ранца с учебниками не должен превышать 10 % массы тела его владельца.

2.Сменную обувь ребенок может оставлять в классе, которая хранится в индивидуальных мешках или пакетах. Для этого отведено место в каждом классе.

	3
	Оформление учебников, качество печати
	Все используемые учебники в начальной школе имеют гриф “Допущено” или “Рекомендовано”. Эти учебники подлежат обязательной гигиенической сертификации, в противном случае они не были допущены к использованию. Гигиенический сертификат выдается учебникам, которые соответствуют по следующим параметрам: 

– вес;

– соответствие шрифта возрасту;

– качество печати;

– наличие переплета (учебник сшит, а не склеен); 


II. Оптимизация двигательной активности младших школьников

Двигательная активность – один из существенных факторов, влияющих на предупреждение переутомления школьников, в целом на сохранение и укрепление их нервно-психического и физического здоровья.

В основу определения нормы двигательной активности положены требования:

– во-первых, обеспечения необходимого и достаточного количества произвольных движений, выполняемых ребенком в течение дня;
– во-вторых, соответствия физических нагрузок в течение дня функциональным возможностям организма младшего школьника, их ориентации на укрепление его здоровья и полноценное психофизическое развитие;
– в-третьих, соблюдения качественного разнообразия движений, сбалансированного в количественном соотношении с индивидуальными потребностями и возможностями каждого ребенка.

Средняя потребность организма детей школьного возраста в организованной двигательной активности составляет 12-16 часов в неделю. Среди первоклассников около 30 % детей полностью удовлетворяют потребность в движении, остальные учащиеся лишь на 75 % реализуют потребность в движении. Среди учащихся 2-4 классов около 40 % детей полностью удовлетворяют потребность в движении, остальные учащиеся лишь на 80 % реализуют потребность в движении.

Существующая сегодня организация учебного процесса в школе позволяет удовлетворить биологическую потребность детского организма в движениях лишь на 75-80 %.

III. Воздушно-тепловой режим

Учебные помещения проветриваются до начала занятий и после (сквозное проветривание).

Проветривание на переменах в холодные дни осуществляется не всеми учителями начальной школы. В теплые дни все учителя проветривают классы. Длительность проветривания зависит от наружной температуры.

При температуре от – 50С и ниже на малых переменах длительность составляет 1-3 минуты, на больших переменах 5-10 минут.

IV. Санитарное состояние

Во всех учебных помещениях имеется естественное боковое левостороннее освещение.

Для отделки использованы следующие цвета красок: 

– для стен – бежевый, зеленый, светло-голубой

– для классных досок – темно-зеленый;
– для мебели (парты, столы, шкафы) – цвета натурального дерева 

Профессиональные навыки учителя по здоровьесберегающему аспекту урока  

I. Организационная готовность к осуществлению деятельности:
1. включение здоровьесберегающего аспекта в содержание урока и технологии его реализации; 

2. планирование и определение структуры урока с позиции здоровьесбережения; 

3. дидактическое обеспечение здоровьесберегающего урока. 

II. Психологическая готовность учителя к осуществлению деятельности: 

1. учитель сосредоточен, владеет вниманием учеников; 

2. речь логична, продумана; 

3. учитель владеет содержанием здоровьесберегающего аспекта урока, четко представляет способы его достижения; 

4. учитель открыт, готов к общению.           
III. Индивидуализация обучения. Учитель учитывает индивидуальные особенности детей. Строит обучение с учетом:
1. типологических свойств нервной системы (силы, уравновешенности, подвижности нервных процессов), состояния индивидуального здоровья, особенностей личности; 

2. динамики работоспособности (по возрастным особенностям, по степени сложности и по возможному оптимальному темпу ребенка). 

IV. Развитие субъектности учащихся как основа здоровьесберегающего урока. 
1. Целеполагание на уроке: 

· Определение и предъявление целевой установки:
- содержание и предъявление целевой установки характеризуется четкостью, конкретностью;
- цели реально достижимы и ориентированы на перспективу. 

· Осмысление и принятие цели учащимися. Об осмыслении принятии целевой установки свидетельствуют:
- участие учащихся в выработке цели;
- четкое представление и определение способов достижения цели (для чего, как и чему они должны научиться);
- самостоятельное проектирование учащимися учебно-познавательной деятельности (последовательность выполнения). 

2. Использование приемов, развивающих мотивацию: 

· развитие эмоциональных мотивов; 

· развитие познавательных мотивов; 

· развитие волевых мотивов; 

· формирование социальных мотивов. 

3. Наличие признаков устойчивой мотивации: 

· поведение учащихся свидетельствует о проявлении внимания во всех его видах (произвольное, непроизвольное, послепроизвольное); 

· устойчивый (продолжительный) интерес учащихся к уроку; 

· проявление самостоятельности и инициативы; 

· вопросы учащихся к учителю; 

· удовлетворенность результатами своей деятельности. 

4. Осуществление контроля и формирование элементов самоконтроля, взаимоконтроля: 

· контроль и коррекция осуществляется на всех этапах урока; 

· на уроках присутствуют все виды контроля (итоговый, пооперационный, обобщающий); 

· используются различные формы контроля (памятки, сличение с образцами, перфокарты, тесты и др.). 

5. Наличие умений и навыков самоконтроля у учащихся: 

· учащиеся «видят точку сомнения», но самоконтроль осуществляют только с помощью учителя; 

· учащиеся осуществляют самоконтроль самостоятельно; 

· учащиеся знают критерии оценок, владеют навыками самоанализа. 

6. Организация рефлексивной деятельности: 

· - учитель использует приемы, побуждающие учащихся к рефлексивным действиям (цветные жетоны, минианкеты, изобразительные средства, самооценка и др.); 

· - учитель помогает ребенку в самооценке, не унижая его достоинства; 

· - учащиеся владеют навыками саморефлексии:
- проводят рефлексию относительно своей деятельности на уроке;
- проводят рефлексию относительно себя (что мне помешало);
- проводят рефлексию относительно управления своими эмоциями и поведением. 

7. Обеспечение максимально возможной самостоятельности учащихся: Увеличение максимальной самостоятельности и учебного времени урока на самостоятельную работу по мере продвижения ученика по возрастной вертикали. 

V. Психологический климат на уроке
1. Положительный эмоциональный фон: 

· реакция учащихся на учителя позитивная; 

· учащиеся демонстрируют эмоциональный настрой на урок; 

· отсутствует тревожность; нет боязни и нежелания отвечать; 

· общая эмоциональная удовлетворенность деятельностью на уроке. 

2. Создание ситуации успеха: 

· оценивается любой положительный результат; 

· обсуждение негативного результата конструктивное и стимулирующее; 

· своевременное оказание помощи; 

· создание условий для продвижения «сильных» учеников; 

· учитель использует опережающее одобрение (улыбкой, взглядом, жестом, кивком головы и др.); 

· поощрение инициативы учащихся; 

· возможность выбора заданий, упражнений, способов действия. 

3. Продуктивная коммуникация: 

· взаимодействие (обучение и общение) учителя и ученика строится на разных уровнях обучения (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – учитель); 

· учитель умеет отдавать инициативу детям; 

· нет помех для высказывания; 

· реализуется право на собственное мнение; 

· каждое мнение выслушивается внимательно; 

· атмосфера взаимопомощи. 
4. Обеспечение психологической безопасности учащихся: 

· отсутствие у учителя негативной установки на класс или учащегося; 

· педагогический такт, корректность речи; 

· отсутствие избирательного отношения к отдельным ученикам (все равны); 

· толерантность учителя (спокойная, сдержанная реакция на неадекватное поведение учащихся). 

VI. Факторы гигиенической рациональности урока 
1. Структура урока адекватна динамике работоспособности учащихся: 

· 1 период - врабатывания в урок:
- начальные классы – 10 минут
- средние классы - 7 минут
- старшие классы – 2 минуты 

· 2 период – оптимальной (или устойчивой) работоспособности:
- начальные классы – 15 минут
- средние классы – 20 минут
- старшие классы 30 минут 

2. Учитель сохраняет устойчивую работоспособность класса в течение 2 периодов (врабатывания и устойчивой работоспособности); 

3. При планировании и определении структуры урока учитель учитывает факторы гигиенической рациональности урока: 

	№ 
	Факторы урока
	Уровни гигиенической рациональности урока

	
	
	Рациональный
	Недостаточно рациональный
	Нерациональный

	1.
	Кол-во видов учебной деятельности
	3 - 4
	2 – 3
	1 - 2

	2.
	Средняя продолжительность видов деятельности
	8 - 9 минут
	9 – 12 мин.
	Более 12 мин.

	3.
	Количество видов преподавания
	Не менее 3-х
	2
	1

	4.
	Наличие эмоциональных разрядок (количество)
	2
	1
	Нет

	5.
	Место и длительность применения ТСО
	В соответствии с гигиеническими нормами
	Частичное соблюдение гигиенических норм
	В произвольной форме

	6.
	Чередование позы
	Поза чередуется в соответствии с видом работы.
Учитель наблюдает за посадкой учащихся.
	Имеются случаи 
несоответствия позы виду работы. Учи-тель иногда контролирует посадку учащихся. Частые несоответствия позы виду работы
	Поза не контролируется учителем

	7.
	Наличие, место, содержание и продолжительность физкультминуток
	На 17 и 27 мин. урока по 2-3 мин с 3-4 повторениями каждого
	1 физминутка с неправильным содержанием или про-должительностью
	Отсутствуют

	9.
	Момент наступления утомления учащихся по снижению учебной активности
	Не ранее 30 - 38 мин.
	Не ранее 25 - 30 мин.
	До 25 мин.


VII. Профилактические мероприятия на уроке.
1. Наличие соответствующих СанПиНам санитарно-гигиенических условий: 

· соответствие температурного режима; 

· качество воздуха (классная комната проветрена); 

· освещенность соответствует норме; 

· мебель соответствует росту; 

· наглядность соответствует требованиям, видна из всех точек класса; 

· рассадка учащихся соответствует индивидуальным показаниям. 

2. Профилактика утомления: 

· учебная нагрузка соответствует возможностям учащихся; 

· темп урока оптимален для большинства учащихся; 

· воздействие через все каналы приема информации (аудиальный, визуальный, кинестетический); 

· использование приемов здоровьесберегающих технологий (игротерапия, кинезиология, музыкотерапия, релаксация и т.д.); 

· учитель правильно использует элементы здоровьесберегающих технологий в течение всего учебного дня. 

3. Регулирование психоэмоционального напряжения участников образовательного процесса: 

· учитель умеет довести пониженное или повышенное психоэмоциональное состояние учащихся до нормы, необходимой для осуществления деятельности; 

· учитель дает возможность учащимся расслабляться для снятия излишнего напряжения (отвлечения от темы, шутки, эмоциональные разрядки и т.д.); 

· формы организации и методы обучения предполагают разнообразие видов деятельности, что позволяет поддерживать рациональный уровень урока. 

4. Профилактика нарушений зрения: 

· гимнастика для глаз для всего класса; 

· индивидуальные упражнения для детей с особыми нарушениями; 

· наличие «скрытых» приемов гимнастики для глаз (например: передвижение учителя по классу; использование наглядных пособий для профилактики, т.е. расположение их в разных точках класса и другие). 

5. Профилактика нарушений осанки: 

· внимание на осанку; 

· физкультминутки; 

· разминки за партой; 

· режим динамических поз; 

· другие формы двигательной активности. 
VI. ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ, КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ НА ГОД ПО СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ УЧАЩИХСЯ.

	№
	Содержание работы

	1
	Проведение классного родительского собрания с целью пропаганды здорового образа жизни, режима учебы и отдыха, организации горячего питания.

	2
	Организация работы с комплексом физпауз для снятия динамической нагрузки у учащихся на отдельные органы и системы органов.

	3
	Соблюдение санитарно-гигиенического режима в классе:

-влажная уборка, 

-расписание уроков,

-создание интерьера класса

	4
	Работа с паспортом здоровья учащихся класса.

	5
	Работа по профилактике детского травматизма, в том числе дорожно-транспортного.

	6
	Организация работы по физическому воспитанию с детьми с ослабленным здоровьем. 

	7
	Пропаганда здорового образа жизни с привлечением специалистов.

	8
	Систематическое проведение классных часов по профилактике наркомании, курения, алкоголизма.

	9
	Составление вставки книг по вопросам здоровья.

	10
	Контроль за семьями и детьми, находящимися в социально-опасном положении.

	11
	Участие в конкурсах плакатов, рисунков, агитбригад по пропаганде здорового образа жизни.

	12
	Проведение спортивных мероприятий, конкурсов, соревнований.

	13
	Консультирование родителей.

	14
	Беседы с родителями по профилактике детского травматизма.

	15
	Создание уголков по правилам безопасного поведения, правилам противопожарной безопасности, правилам дорожного движения, создание отряда ИЮД, организация его работы.

	16
	Организация встреч родителей и учащихся с инспекторами ГИБДД, пожарной службы.

	17
	Составление схем безопасных маршрутов движения детей в школу и обратно.

	18
	Соблюдение мер противопожарной безопасности на протяжении всего учебного года.

	19
	Проведение инструктажей с учащимися по охране труда.

	20
	Организация кружковой работы, направленной на сохранение и укрепление здоровья учащихся.


Примерная тематика родительских собраний, лекториев, бесед с родителями по проблеме сохранения и укрепления здоровья учащихся.

	№
	Тема

	1
	В семье растет сын.

	2
	В семье растет дочь.

	3
	Детский травматизм на дорогах.

	4
	Досуг в семье.

	5
	Забота родителей о физическом и гигиеническом воспитании младших школьников.

	6
	За здоровый образ жизни.

	7
	Каким будет ваш ребенок.

	8
	Как влияет на безопасность детей поведение родителей на дороге.

	9
	Причины быстрой утомляемости младших школьников.

	10
	Психологическая поддержка младших школьников.

	11
	Физические и душевные травмы.


Примерная тематика классных часов, бесед, конкурсов с учащимися по проблеме сохранения и укрепления их здоровья.

	№
	Тема

	1
	Беседа “Береги свою жизнь”

	2
	Беседа “Если хочешь быть здоров”

	3
	Беседа “В здоровом теле здоровый дух”

	4
	Беседа “Для чего мы моем руки”

	5
	Беседа “Для чего нужна зарядка”

	6
	Беседа “Осторожно на дорогах!”

	7
	Веселая спартакиада “Волшебный мяч”

	8
	Зарничка

	9
	Игра “В гостях у Айболита”

	10
	Игра “Здоров будешь – все добудешь”

	11
	Игра “Мы – ловкие, смелые, умелые”

	12
	КВН “Назло рекордам”

	13
	Классный час “Мои увлечения”

	14
	Классный час “Мои любимые игры”

	15
	Классный час “Мой режим дня – мой друг и помощник”

	16
	Классный час “Мы играем”

	17
	Лекция профессора Знайки о правильном питании

	18
	Малые Олимпийские игры

	19
	Маскарад вредных привычек

	20
	На дворе у нас игра

	21
	Приглашает Королева Спорта

	22
	Расследование Шерлока Холмса “Куда пропал аппетит”

	23
	Спортивный час “Веселый экспресс”

	24
	Старты надежд

	25
	Три С (сила, смекалка, сноровка) – спортивная игра


VII. Комплекс ГТО
Цель комплекса ГТО – увеличение продолжительности жизни населения с помощью систематической физической подготовки.

Задача – массовое внедрение комплекса ГТО, охват системой подготовки всех возрастных групп населения.

Принципы – добровольность и доступность системы подготовки для всех слоев населения, медицинский контроль, учет местных традиций и особенностей.

Содержание комплекса – нормативы ГТО и спортивных разрядов, система тестирования, рекомендации по особенностям двигательного режима для различных групп.

Структура комплекса включает 11 ступеней для учащихся 1-4 классов выделено 2 ступени, для каждой из которых установлены виды испытаний и нормативы их выполнения для права получения в первых семи из них бронзового, серебряного или золотого знака и без вручения знака в остальных четырех в зависимости от пола и возраста. Кроме того, для каждой ступени определены необходимые знания, умения и рекомендации к двигательному режиму.
I СТУПЕНЬ — Нормы ГТО 
(мальчики и девочки 1 - 2 классов, 6 - 8 лет)

	№ п/п
	Виды испытаний 
(тесты)
	Мальчики
	Девочки

	Обязательные испытания (тесты)
	бронзовый
значок
	серебряный
значок
	золотой 
значок
	бронзовый
значок
	серебряный
значок
	золотой 
значок

	1.
	Челночный бег3х10 м (сек.)
	10,4
	10,1
	9,2
	10,9
	10,7
	9,7

	
	или бег на 30 м (сек.)
	6,9
	6,7
	5,9
	7,2
	7,0
	6,2

	2.
	Смешанное передвижение (1 км)
	Без учета времени

	3.
	Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами (см)
	115
	120
	140
	110
	115
	135

	4.
	Подтягивание из виса 
на высокой перекладине (кол-во раз)
	2
	3
	4
	
	
	

	
	или подтягивание из виса лежа 
на низкой перекладине (кол-во раз)
	5
	6
	13
	4
	5
	11

	5.
	Сгибание и разгибание рук 
в упоре лежа на полу (кол-во раз)
	7
	9
	17
	4
	5
	11

	6.
	Наклон вперед из положения стоя 
с прямыми ногами на полу (достать пол)
	Пальцами
	Ладонями
	Пальцами
	Ладонями

	Испытания (тесты) по выбору

	7.
	Метание теннисного мяча в цель 
(кол-во попаданий)
	2
	3
	4
	2
	3
	4

	8.
	Бег на лыжах на 1 км (мин., сек.)
	8.45
	8.30
	8.00
	9.15
	9.00
	8.39

	
	или на 2 км
	Без учета времени

	
	или кросс на 1 км 
по пересеченной местности *
	Без учета времени

	9.
	Плавание без учета времени (м)
	10
	10
	15
	10
	10
	15

	Кол-во видов испытаний видов (тестов) 
в возрастной группе
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	Кол-во испытаний (тестов), 
которые необходимо выполнить 
для получения знака отличия Комплекса **
	4
	5
	6
	4
	5
	6

	* Для бесснежных районов страны

	** При выполнении нормативов для получения знаков отличия Комплекса обязательны испытания (тесты) на силу, быстроту, гибкость и выносливость.


II СТУПЕНЬ — Нормы ГТО 
(мальчики и девочки 3 - 4 классов, 9 - 10 лет)

	№ п/п
	Виды испытаний 
(тесты)
	Мальчики
	Девочки

	Обязательные испытания (тесты)
	бронзовый
значок
	серебряный
значок
	золотой 
значок
	бронзовый
значок
	серебряный
значок
	золотой 
значок

	1.
	Бег на 60 м (сек.)
	12,0
	11,6
	10,5
	12,9
	12,3
	11,0

	2.
	Бег на 1 км (мин., сек.)
	7.10
	6.10
	4.50
	6.50
	6.30
	6.00

	3.
	или Прыжок в длину с разбега(см)
	190
	220
	290
	190
	200
	260

	
	Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами (см)
	130
	140
	160
	125
	130
	150

	4.
	Подтягивание из виса 
на высокой перекладине (кол-во раз)
	2
	3
	5
	-
	-
	-

	
	или подтягивание из виса лежа 
на низкой перекладине (кол-во раз)
	-
	-
	-
	7
	9
	15

	5.
	Сгибание и разгибание рук 
в упоре лежа на полу (кол-во раз)
	9
	12
	16
	5
	7
	12

	6.
	Наклон вперед из положения стоя 
с прямыми ногами на полу (достать пол)
	Пальцами
	Ладонями
	Пальцами
	Ладонями

	Испытания (тесты) по выбору

	7.
	Метание мяча весом 150 г (м)
	24
	27
	32
	13
	15
	17

	8.
	Бег на лыжах на 1 км (мин., сек.)
	8.15
	7.45
	6.45
	8.40
	8.20
	7.30

	
	или на 2 км
	Без учета времени

	
	или кросс на 2 км 
по пресеченной местности *
	Без учета времени

	9.
	Плавание без учета времени (м)
	25
	25
	50
	25
	25
	50

	Кол-во видов испытаний видов (тестов) 
в возрастной группе
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	Кол-во испытаний (тестов), 
которые необходимо выполнить 
для получения знака отличия Комплекса **
	5
	6
	7
	5
	6
	7

	* Для бесснежных районов страны

	** При выполнении нормативов для получения знаков отличия Комплекса обязательны испытания (тесты) на силу, быстроту, гибкость и выносливость.


Программа коррекционной работы

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, Концепции УМК «Школа России», а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике, программно-методического, кадрового, информационного и материально-технического обеспечения образовательного учреждения.

Цель программы
Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена на:

· преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;

· овладение навыками адаптации учащихся к социуму; 

· психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении;

· развитие творческого потенциала учащихся--одаренных детей;

· развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями.

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья. Это формы обучения в общеобразовательном классе по общей образовательной программе начального общего образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной или дистанционной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы.
Задачи программы
—  своевременное выявление детей с трудностями адаптации;

— определение особых образовательных потребностей детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;

— определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой этих особенностей и степенью их выраженности;

— создание условий, способствующих освоению детьми с умеренно ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении;

— осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с умеренно ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического или физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

— организация индивидуальных или групповых занятий для детей с выраженным проявлениями дезадаптации к обучению в школе;

— обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных услуг;

— реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья;

— оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям) детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:

— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими умеренно ограниченные  возможности здоровья.

—Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, защищать законные права и интересы детей. 
Направления работы
Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:

— диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;

— коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);

— консультативная работа обеспечивает актуальность, системность и гибкость работы с  детьми с умеренно ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

— информационно-просветительская работа по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими дезадаптивные особенности развития), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.
Характеристика содержания
Диагностическая работа включает:
— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;

— раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

— комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;

— определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  обучающегося с умеренно ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с умеренно ограниченными возможностями здоровья;

— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка;

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы.
Коррекционно-развивающая работа включает:
— выбор оптимальных для развития ребёнка с умеренно ограниченными возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными возможностями;
— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления дезадаптации и трудностей обучения;

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию дезадаптивных проявлений;

— коррекцию и развитие высших психических функций;

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка;

— социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах в рамках правовых возможностей образовательного учреждения.

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следующих условий:

- формирование УУД на всех этапах учебного процесса;

- обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять;

- побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью  детей;

- установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным обозначением и практическим действием;

-  использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к изученному материалу;

- максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;

- разделение деятельность на отдельные составные части, элементы, операции, позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу;

- использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия.

Еще одним условием успешного обучения детей с ОВЗ является организация групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую работу, и направлены на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для учащихся с ОВЗ.


Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого программного материала.

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: создание условий для развития сохранных функций; формирование положительной мотивации к обучению; повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной сферы; формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности; воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения:

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего развития) задач.

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления педагогом и психологом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. Индивидуальные и групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки учащихся. Однако указанное количество недельных часов (3 часа), отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из двух-трех обучающихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков.

Работа с целым классом или с большим числом детей на этих занятиях не допускается. Учащиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, к индивидуальным занятиям не привлекаются, помощь оказывается ученикам, испытывающим особые затруднения в обучении. Периодически на индивидуальные занятия привлекаются также учащиеся, не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по болезни либо из-за «нерабочих» состояний (чрезмерной возбудимости или заторможенности) во время уроков.

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во внеурочное время. Во время индивидуальных занятий со свободными учениками работают воспитатель, логопед, психолог, либо дети находятся на занятиях по внеурочной деятельности. Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. В связи с этим, работа в часы индивидуальных и групповых занятий должна быть ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических процессов или способностей учащихся. Планируется не столько достижение отдельного результата (например: выучить таблицу умножения), сколько создание условий для  развития ребенка.

Учет индивидуальных занятий осуществляется в классном журнале (при отсутствии страниц – в приложении к нему) так же, как по любому учебному предмету. На одной стороне заполняется список всех учащихся класса, фиксируются даты занятий и присутствующие ученики, на другой – содержание (тема) занятия с каждым учеником (группой) в отдельности (с указанием фамилии или порядкового номера по списку). Запись в журнале может быть оформлена следующим образом:

	№

п/п
	Список учащихся
	Месяц (декабрь)
	Что пройдено
	Что задано

на дом

	
	
	1
	3
	5
	9
	
	

	1
	…………….
	
	+
	+
	
	1. Развитие тонкой моторики ведущей руки.

5. Развитие произвольного внимания.
	

	2
	…………….
	+
	+
	
	+
	3. Форма и цвет как основные характеристики объектов окружающего мира.

9. Работа с информацией, представленной в разных формах.
	

	3
	………………
	+
	+
	
	+
	3. Форма и цвет как основные характеристики объектов окружающего мира.

9. Работа с информацией, представленной в разных формах.
	

	4
	………………
	+
	+
	+
	
	13. Упражнения в подборе родственных слов.

5. Развитие произвольного внимания.
	


При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребенка – задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка. 

Изучение индивидуальных особенностей учащихся позволяет планировать сроки, этапы и основные направления коррекционной работы. Дети, успешно справляющиеся с программой, освобождаются от посещения коррекционно-развивающих занятий. 
Консультативная работа включает:
— выработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с умеренно ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса;

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с умеренно ограниченными возможностями здоровья;

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с умеренно ограниченными возможностями здоровья.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – обучающимся, их родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья;

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.
Диагностическое направление

Цель:  выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи. 

	Задачи

(направления деятельности)
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности,

мероприятия


	Сроки


	Ответственные

	Медицинская диагностика

	Определить состояние физического и психического здоровья детей.


	Выявление состояния физического и психического здоровья детей
	Изучение истории развития ребенка, беседа с родителями,

наблюдение классного руководителя,

анализ работ обучающихся
	сентябрь
	Классный руководитель

Медицинский работник



	Психолого-педагогическая диагностика

	Первичная диагностика для выявления группы «риска»
	Создание банка данных  обучающихся, нуждающихся в специализированной помощи

Формирование характеристики образовательной ситуации в ОУ
	Наблюдение, логопедическое и психологическое обследование;

анкетирование  родителей, беседы с педагогами
	сентябрь
	Классный руководитель, 



	Проанализировать причины возникновения трудностей в обучении.

Выявить резервные возможности
	Индивидуальная коррекционная программа, соответствующая выявленному уровню развития обучающегося
	Разработка коррекционной программы
	октябрь
	Учитель

	Социально – педагогическая диагностика

	Определить уровень организованности ребенка, особенности эмоционально-волевой  и личностной сферы; уровень знаний по предметам


	Получение объективной информации об организованности ребенка, умении учиться, особенности личности, уровню знаний по предметам. 

Выявление нарушений в поведении (гиперактивность, замкнутость, обидчивость и т.д.) 
	Анкетирование, наблюдение во время занятий, беседа с родителями, посещение семьи. Составление характеристики.
	Сентябрь - октябрь


	Классный руководитель

Учитель-предметник


Коррекционно - развивающее направление

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 
	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки (периодичность в течение года)


	Ответственные



	Психолого-педагогическая работа

	Обеспечить педагогическое сопровождение детей с умеренно ограниченными возможностями, детей-инвалидов
	Планы, программы


	Разработать: индивидуальную программу по предмету;

 воспитательную программу работы с классом и индивидуальную воспитательную программу для детей с умеренно ограниченными возможностями, детей-инвалидов;

 план работы с родителями по формированию толерантных отношений между участниками инклюзивного образовательного процесса;

Осуществление педагогического мониторинга достижений школьника.
	октябрь
	Учитель-предметник, классный руководитель.

	Обеспечить психологическое и логопедическое сопровождение детей с умеренно ограниченными возможностями, детей-инвалидов
	Позитивная динамика развиваемых параметров
	1.Формирование групп для коррекционной работы.

2.Составление расписания занятий.

3. Проведение коррекционных занятий.

4. Отслеживание динамики развития ребенка
	До 10.10

10.10-15.05
	психолог

Учитель-логопед 



	Профилактическая работа
	

	Создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся с умеренно ограниченными возможностями, детей-инвалидов


	
	Разработка  рекомендаций для педагогов, учителя, и родителей по работе с детьми.

Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс.

 Организация  и проведение мероприятий, направленных на сохранение, профилактику здоровья и формирование  навыков здорового, безопасного образа жизни.
	В течение года
	Медицинский работник 


Консультативное направление

Цель: обеспечение специального индивидуального сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся

	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки (периодичность в течение года)


	Ответственные



	Консультирование педагогических работников по  вопросам инклюзивного образования
	Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 

 Разработка плана консультативной работы с ребенком, родителями, классом, работниками школы
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Специалисты ПМПК

Заместитель директора по УВР

	Консультирование учащихся по выявленным проблемам, оказание превентивной помощи
	Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 

 Разработка плана консультативной работы с ребенком
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Специалисты ПМПК

психолог

Заместитель директора по УВР

	Консультирование родителей по  вопросам инклюзивного образования, выбора стратегии воспитания, психолого-физиологическим особенностям детей
	Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 

Разработка плана консультативной работы с родителями 
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Специалисты ПМПК

психолог

Заместитель директора по УВР


Информационно – просветительское направление

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам инклюзивного образования со всеми участниками образовательного процесса

	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки (периодичность в течение года)


	Ответственные



	Информирование родителей (законных представителей) по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам 


	Организация работы  семинаров, тренингов, клуба и др. по вопросам инклюзивного образования 
	Информационные мероприятия
	По отдельному плану-графику
	Специалисты ПМПК

Заместитель директора по УВР 

другие организации

	Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания данной категории детей 
	Организация методических мероприятий по вопросам инклюзивного образования 
	Информационные мероприятия
	 По отдельному плану-графику

 
	Специалисты ПМПК

Заместитель директора по УВР 

другие организации


Этапы реализации программы
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.
Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.
Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального психолого-педагогического сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья при созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации  рассматриваемой категории детей.
Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ образовательным потребностям ребёнка.
Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Механизм реализации программы
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:

— комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, эмоциональной-волевой сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого‑медикопедагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья.

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Социальное партнёрство включает:

— сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья;

— сотрудничество с негосударственными структурами (общественными объединениями инвалидов);

— сотрудничество с родительской общественностью.


Требования к специалистам, реализующим программу. 

Основной ресурс для реализации программы - человеческий (наличие специалистов, готовых работать с ребенком, испытывающим трудности в обучении). Субъекты, осуществляющие сопровождение ребёнка, в ходе проектного этапа эксперимента реализуют несколько профессиональных позиций – диагностическую, проектную, аналитическую, последовательное прохождение которых обеспечивает разработку проекта программы коррекционной работы:

Направления и задачи коррекционной работы

	Направления 
	Задачи исследовательской работы
	Содержание и формы работы
	Ожидаемые

результаты

	Диагностическое
	Повышение компетентности педагогов по проблеме исследования.

Диагностика школьных трудностей обучающихся.

Дифференциация детей по уровню и типу их психического развития
	Реализация спецкурса для педагогов.

Изучение индивидуальных карт медико-психолого-педагогической диагностики

Анкетирование, беседа, тестирование, наблюдение.
	Характеристика образовательной ситуации в школе.

Диагностические портреты детей (карты медико-психолого-педагогической диагностики, диагностические карты школьных трудностей).

Характеристика дифференцированных групп учащихся

	Проектное
	Проектирование образовательных маршрутов на основе данных диагностического исследования.
	Консультирование учителей при разработке индивидуальных образовательных маршрутов сопровождения и коррекции.
	Индивидуальные карты медико-психолого-педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ.

	Аналитическое
	Обсуждение возможных вариантов решения проблемы, построение прогнозов эффективности  программ коррекционной работы.
	Медико-психолого-педагогический консилиум.
	План заседаний медико-психолого-педагогического консилиума школы.


1) Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности

Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности проводится педагогами на уроках, чему способствует использование в учебном процессе УМК «Школа России». Методический аппарат системы учебников «Школа России» представлен заданиями, которые требуют: выбора наиболее эффективных способов выполнения и проверки;  осознания  причины успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха.

Преодолению  неуспешности  отдельных учеников помогают задания для групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то неудачу и способствуя пониманию результата. В учебниках представлена система таких работ, позволяющих каждому  ребенку действовать конструктивно в пределах своих возможностей и способностей.

В учебниках курса «Математика» в конце каждого урока представлены задания для самопроверки. Каждая тема во всех учебниках заканчивается разделами; «Что узнали. Чему научились» и «Проверим себя и оценим свои достижения», которые согласуются с целями, сформулированными на шмуцтитуле. Этот материал позволяет учащимся сделать вывод о достижении целей, поставленных в начале изучения темы. В учебниках 1 — 4 классов в конце каждого года обучения приводятся «Тексты для контрольных работ», представленные на двух уровнях: базовом и на уровне повышенной сложности.  

В учебниках 1—4 классов представлен материал, направленный на формирование умений планировать учебные действия: учащиеся составляют план учебных действий при решении текстовых задач, при применении алгоритмов вычислений, при составлении плана успешного ведения математической игры, при работе над учебными проектами. 

Всё это создаёт условия для формирования умений проводить пошаговый, тематический и итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов действий.

В курсе «Изобразительное искусство»,  начиная с первого класса, формируется умение учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и работы своих одноклассников.  Такой подход способствует осознанию причин успеха или неуспеха учебной деятельности. Обсуждение работ учащихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно реагировать на критику учителя или товарищей по классу. В каждом учебнике курса «Изобразительное искусство» представлены детские работы, которые тематически связаны с предлагаемыми практическими заданиями. Рассмотрение работ ребят-одноклассников помогает понять, насколько удачно выполнил творческую работу сам ученик.

В курсе «Технология» составление плана  является основой обучения предмету. Исходя из возрастных особенностей младших школьников, в учебниках (1—4 кл.) планы изготовления изделий представлены в двух видах: тестовом и иллюстративном (в виде слайдов). Каждому пункту текстового плана соответствуют один или несколько слайдов, которые позволяют продемонстрировать использование специальных приемов, способов и техник изготовления изделий. 

   В учебниках курса «Литературное чтение» в методическом аппарате каждой темы выстроена система вопросов и заданий для планирования и осуществления контрольно-оценочной деятельности.

   В конце каждого раздела помещен материал «Наши достижения. Проверь себя». Задания этого раздела включают вопросы как базового уровня (планируемые результаты ФГОС на базовом уровне освоения), так и повышенного уровня, которые позволяют учащимся сделать вывод о достижении поставленных в начале изучения раздела целей и задач.


В курсе «Русский язык», в 1 классе, сопоставляя рисунки  с изображением детей разных национальностей и предложения, написанные на разных языках, первоклассники, прочитав запись на русском языке, задумываются над тем, что, не зная чужой язык, невозможно и прочитать и понять написанное.  Или,    решая орфографические задачи,  при постановке вопроса:  «В каких словах выбор буквы вызывает у тебя затруднение…» — ученик задумывается над причиной этого явления; либо он не знает правило, либо не понял значение слова, либо не может найти проверочное слово  и  т.п.

   В курсе «Английский язык» содержание и структура  учебников (2-4 классы) отвечают задаче максимально увеличить самостоятельную деятельность учащихся, а также развить  у них интерес к английскому языку, культуре Англии, стимулировать коммуникативно- речевую активность.  

С этой целью  определённый блок уроков учебника (примерно соответствующий учебной четверти) завершается разделом «Проверь себя», в котором учащиеся имеют возможность оценить и проверить свои знания по изученной лексике и грамматике, а также умения слушать, читать, писать и  способность к коммуникации. 

В курсе «Информатика» действие планирования в наиболее развернутом виде формируется в проектной деятельности.  
2) Овладение навыками адаптации учащихся к социуму 

На уроках с использованием УМК «Школа России» педагоги имеют возможность формировать начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. Учебники содержат задания, тексты, проекты,  практические работы, направленные на осмысление норм и правил поведения в жизни (на это работает, практически, весь курс «Окружающий мир»). 

 Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и временные ориентиры, знакомит с миром величин,  скоростей, с разными  способами отображения и чтения информации и пр.

Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Иностранные языки»  формируют нормы и правила произношения,  использования слов в речи, вводит ребенка в мир русского и иностранных языков, литературы.

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка»  знакомят школьника с миром прекрасного.

 Важным объединяющим компонентом предметных линий системы учебников является  творческий характер заданий, материал для организации учебной деятельности, в том числе проектной, на уроках и во внеурочной работе. Формирование умения решать поставленные задачи в «условиях неизвестности», то есть, когда нет и не может быть единственного правильного ответа, когда задан алгоритм действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации к изменяющемуся миру, умению действовать самостоятельно.
3) Психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении

Количество детей, у которых уже в дошкольном возрасте обнаруживаются отклонения в развитии, весьма значительно. Соответственно, велик риск школьной дизадаптации, неуспеваемости, социокриминальных последствий в будущем.

На современном этапе развития системы образования на первый план выдвигаются задачи создания условий для становления личности каждого ребенка в соответствии с особенностями его психического и физического развития, возможностями и способностями. Поэтому особое внимание необходимо уделять организации комплексного психолого-педагогического сопровождения детей дошкольного возраста, с целью раннего выявления недостатков развития и оказания комплексной лечебно-оздоровительной и коррекционно-психологической помощи в условиях образовательного учреждения. В школе создан психолого-медико-педагогический консилиум (далее ШПМПК)

При организации работы появились ряд проблем, которые требуют своего решения: 

· Недостаточное осознание педагогами сущности проблемы и перспективности ее решения.

· Обособленность в действиях специалистов разных систем (здравоохранения, образования, соцзащиты), осуществляющих сопровождение; недостаточная связь между компонентами сопровождения.

· Разрозненность информации.

· Отсутствие необходимых специалистов в штатном расписании.

· Непринятие проблем ребенка со стороны родителей.

Основной целью работы является выявление отклонений в развитии, склонностей и способностей ребенка, определение их характера и выбор оптимального образовательного маршрута.

Задачи: 

· защита прав и интересов ребенка;

· массовая диагностика по проблемам развития;

· выявление групп детей, требующих внимания специалистов;

· консультирование по возможным путям решения всех участников образовательного процесса;

· групповые занятия, семинары и тренинги с педагогами и детьми по изменению стереотипов поведения, коммуникативным навыкам.

сопровождения проходят все дети учреждения, дальнейшая работа ведется в случае 

Были  определены четко функции и содержание работы каждого субъекта психолого-медико-педагогического сопровождения, что представлено в таблице. (Приложение 1)

Консилиумы проводятся систематически 1 раз в месяц. Заранее определяется списочный состав детей, проблемы которых планируется обсуждать, извещаются специалисты, которые будут участвовать и должны подготовить материалы. (Приложение 2)

По результатам докладов и обсуждений выносится заключение, контроль за реализацией которого возлагается на администрацию учреждения.

4) Развитие творческого потенциала учащихся (одаренных детей)

Развитие творческого потенциала учащихся начальной школы осуществляется в рамках урочной и внеурочной деятельности.  Использование на уроках УМК «Школа России» 
Формирование и освоение  творческих способов и приёмов действий основывается на разработанной в учебниках системе заданий творческого и поискового характера,  направленных на развитие у учащихся познавательных УУД и творческих способностей. В учебниках «Школы России» в каждой  теме формулируются проблемные вопросы, учебные задачи или создаются проблемные ситуации.
В курсе «Русский язык» одним из приёмов решения учебных проблем является языковой эксперимент, который представлен в учебнике под рубрикой «Проведи опыт».  Проводя исследование, дети, например,  узнают, как можно определить слоги в слове, основу слова; убеждаются, что слов без корня не бывает; определяют, какие глаголы спрягаются, а какие — нет. Учащиеся включаются в поиск ответа, выдвигая предположения, обсуждая их, находя с помощью учебника необходимую информацию, делая выводы и таким образом,  овладевают новыми знаниями.

 Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными проектами и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе предметных линий комплекса учебников «Школа России». 

В курсе «Математика» освоение  указанных способов основывается на представленной в учебниках 1—4 классов серии заданий творческого и поискового характера, например, предлагающих:

· продолжить (дополнить) ряд чисел, числовых выражений, равенств, значений величин, геометрических фигур и др., записанных по определённому правилу; 

· провести классификацию объектов, чисел, равенств, значений величин, геометрических фигур и др. по заданному признаку; 

· провести логические рассуждения, использовать знания в новых условиях при выполнении заданий поискового характера. 

В учебниках предлагаются «Странички для любознательных» с заданиями творческого характера, начиная со 2 класса, добавляются странички «Готовимся к олимпиаде», задания конкурса «Смекалка». 

С первого класса младшие школьники учатся не только наблюдать, сравнивать, выполнять классификацию объектов, рассуждать, проводить обобщения и др., но и фиксировать результаты своих наблюдений и действий разными способами (словесными, практическими, знаковыми, графическими). Всё это формирует умения решать задачи творческого и поискового характера.  
 Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными проектами по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, технологии, английскому языку, информатики, которые предусмотрены в каждом учебнике с 1 по 4 класс.

Во внеурочной работе организуются творческие конкурсы, предметные олимпиады. 

Приложение 1

Взаимодействие субъектов сопровождения

	Участник сопровождения
	Функции
	Содержание работы

	Председатель ПМПК 
	Научно-методическое обеспечение учебно-воспитательного процесса.

Аналитическая

Контролирующая

Координирующая
	1. Перспективное планирование деятельности ШПМПК.

2. Координация работы педагогов через проведение консилиума.

3. Повышение профессионального мастерства педагогов через курсы повышения квалификации, ознакомление с передовым педагогическим опытом. 

4. Создание условий, способствующих благоприятному микроклимату в коллективе педагогов.

5. Контроль за:

Ведением документации;

Осуществлением диагностического обследования;

Соответствие намеченного плана работы результатам диагностики;

Осуществление учебно-воспитательного процесса в соответствии с намеченным планом;

Степень готовности детей к школе как результат функционирования службы психолого-педагогического сопровождения.



	Классный руководитель
	Исполнительская

Аналитическая

Организаторская

Диагностическая

Коррекционная

Прогностическая
	1. Диагностика познавательных способностей, развития детей в разных видах деятельности.

2. Составление планов индивидуального развития ребенка.

3. Разработка и уточнение образовательных маршрутов.

4. Организация деятельности детей (познавательной, игровой, трудовой, конструктивной и т.д.).

5. Создание благоприятного микроклимата в группе.

6. Создание предметно – развивающей среды.

7. Коррекционная работа.

8. Анализ уровня образованности детей.

	Психолог
	Диагностическая

Прогностическая

Организаторская

Коррекционная

Комплиментарная

Контролирующая

Консультативная
	1. Психологическая диагностика на момент поступления, в течение процесса обучения и на конец обучения.

2. Составление прогноза развития ребенка, помощь воспитателю и узким специалистам в планировании работы с детьми.

3. Анализ микроклимата, стиля взаимодействия, анализ деятельности педагога с точки зрения психологии, взаимодействия специалистов.

4. Организация предметно – развивающей среды.

5. Организация системы занятий с детьми по коррекции эмоционально-волевой и познавательной сферы.

6. Разработка рекомендаций для педагогов и родителей.

7. Контроль деятельности педагогов по организации учебно-воспитательного процесса.

	Медицинский персонал
	Диагностическая

Прогностическая

Контролирующая

Аналитическая

Консультативная
	1. Диагностика состояния здоровья.

2. Составление прогноза физического развития ребенка (совместно с руководителем физвоспитания).

3. Контроль физкультурно - оздоровительной работы.

4. Разработка рекомендаций для педагогов и родителей.

5. Анализ заболеваемости, физкультурно-оздоровительной работы. Анализ состояния здоровья детей.

6. Обеспечение повседневного санитарно-гигиенического режима, ежедневный контроль за психическим и соматическим состоянием воспитанников.

7. Отслеживание детей в период адаптации.

	Семья
	Комплиментарная
	Равноправные члены системы психолого-педагогического сопровождения.

Активное взаимодействие.


Приложение 2

План работы ПМПк на  учебный год 

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	1. Утверждение состава ПМПк на новый учебный год

2.     Составление плана и утверждение регламента работы на учебный год

3.     Инструктаж по выполнению функциональных обязанностей членов школьного ПМПк

4.     Выявление групп риска
	Сентябрь


	Зам. директора по УВР

 Классные руководители 

	2
	 Проблемы адаптации уч-ся 1-х и 5-х классов
	Октябрь
	Классные руководители

	3
	1. Анализ успешности обучения по итогам  1 четверти с целью составления плана профилактической работы.

2.     Решение вопросов по уч-ся групп риска

3. Обсуждение индивидуальных карт сопровождения уч-ся, состоящих на учете в ПДН
	Ноябрь


	Учителя начальных классов



	4
	1. Запрос классных руководителей по рассмотрению детей, имеющих затруднения в личностной о познавательных сферах на конец 1-го полугодия

2.  Рассмотрение динамики развития детей, состоящих на учете ПМПК
	Декабрь


	Руководитель ШМО начальных классов

Классные руководители

	5
	1.     Решение вопросов по группам риска (аддитивное поведение, пропуски уроков и т.д.)

2.     Профилактическая работа с уч-ся групп риска

3. Анализ успешности обучения по итогам  2 четверти с целью корректировки плана профилактической работы
	Январь


	Председатель ПМПК

	6
	1.    Оценка эффективности процесса ПМП сопровождения детей групп риска

2.    Анализ успешности обучения по итогам  3 четверти
	Март


	Члены ПМПК

	7
	1.    Переходный период уч-ся 4-х классов: анализ предполагаемой дезадаптации при переходе в среднее звено

2.    Рассмотрение актов обследования опекаемых и детей из приемных семей
	Апрель


	Кл. руководитель 4 кл.

Социальный педагог

Председатель ПМПК.

	8
	3. Рассмотрение динамики развития детей, состоящих на учете ПМПК

4. Составление плана работы на следующий учебный год
	Май


	Члены ПМПК


III. Организационный раздел ООП НОО

3.1Учебный план начального общего образования

Пояснительная записка

Учебный план МБОУ средней общеобразовательной школы № 81 разработан в соответствии со следующими нормативными документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта  начального общего образования» (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2375,  от 31.01.2012 № 69).

3. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях».

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2014/2015 учебный год».

5. Приказ Министерства образования Нижегородской области от 31.07.2013 № 1830 «О базисном учебном плане общеобразовательных организаций Нижегородской области на переходный период до 2021 года».

6. Письмо Министерства образования Нижегородской области от 22.05.2013 №316-01-100-1495/13 «О направлении методических рекомендаций по  преподаванию информатики в начальной школе в 2013-2014 учебном году».

7. Письмо Министерства образования Нижегородской области от 20.05.2014 №316-01-100-1541/14 «Изменения в методические рекомендации к учебному плану начального общего образования в 2014-2015 учебном году».

8. Письмо министерства образования Нижегородской области от 17.01.2012 № 316-01-52-76/12 «О введении третьего часа физической культуры в общеобразовательных учреждениях Нижегородской области».

9. Приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 №  1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (с изменениями и дополнениями от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74).

10. Методическое письмо по преподаванию технологии в 2014-2015 учебном году (НИРО, 2014).

11. Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 81

Образовательное учреждение МБОУ СОШ № 81  осуществляет образовательную деятельность на основании лицензии № 154 от 14.03.2013 г.  Образовательный процесс организован:

· в 1-м классе по пятидневной учебной неделе - с использованием "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);

·  во 2-4 классах по пятидневной недели продолжительность урока 45 минут.


Федеральный компонент базисного учебного плана реализуется рабочими программами УМК «Школа России», УМК «Гармония», которые охватывают все предметные  области учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС. 

Учебный курс «ОБЖ» изучается 1-4 классах как составляющая часть предмета «Окружающий мир» по программе А.А.Плешакова.  

На изучение иностранного языка во 2- 4 классах отводится 2 ч в неделю. Изучение информатики организуется на основании письма Министерства образования Нижегородской области от 22.05.2013 № 316-01-100-1495/13 «О направлении методических рекомендаций в рамках предмета технология в котором выделяется содержательная линия « Практика работы на компьютере».»

Образовательная область «Основы духовно- нравственной культуры народов России» на основании заявлений родителей  реализовано учебным предметом «Основы православной культуры» под ред. А. В. Кураева.

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Часов в неделю
	Часов в год

	
	
	I
	II
	III
	IV
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	675

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15
	404

	
	Иностранный язык 
	
	2
	2
	2
	6
	204

	Математика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	404

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозной культуры и светской этики
	
	
	
	1
	1
	34

	Естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	270

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4
	135

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12
	339

	Обязательная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90
	3039

	Максимальный объем недельной нагрузки 1-4 классы 5 дневная неделя.
	21
	23
	23
	23
	90
	3039


3.2 Календарный учебный график

1. Продолжительность учебного года

	Классы 
	Начало учебного года
	Окончание учебного года

	1 класс
	01.09.2014 (33 недели)
	30.05.2015

	2 – 4 классы
	01.09.2014 (34 недели)
	30.05.2015


2. Продолжительность учебной недели – пятидневная учебная неделя

в 1 классах

· сентябрь, октябрь – по 3 урока в день продолжительностью 35 минут
· ноябрь, декабрь – по 4 урока в день продолжительностью 35 минут и один день в неделю по 5 уроков продолжительностью 35 минут
· январь – май – по 4 урока в день продолжительностью 45 минут и один день в неделю по 5 уроков продолжительностью 45 минут
во 2 – 11 классах – 45 минут

3. Учебный процесс организован по четвертям

1 четверть – с 01.09.2014 по 01.11.2014

2 четверть – с 10.11.2014 по 27.12.2014

3 четверть – с 12.01.2015 по 21.03.2015

4 четверть – с 01.04.2015 по 30.05.2015 

4. Продолжительность каникул

· осенние каникулы – с 03 ноября по 9 ноября (включительно) – 7 дней;

· зимние каникулы – с 29 декабря по 11 января (включительно) – 14 дней;

· дополнительные каникулы для 1-х классов – с 9 февраля по 15 февраля (включительно) –  7 дней;

· весенние каникулы – с 23 марта по 31 марта (включительно)  – 9 дней;

· летние каникулы – с 1 июня по 31 августа – не менее 8 недель;

· жизнедеятельности».

5. Сменность занятий ---  первая смена

6. Промежуточная аттестация в переводных классах проводится без прекращения образовательного процесса в соответствии с уставом, локальными актами школы и решением педагогического совета учреждения.

7. Организация внеурочной деятельности проводится не ранее, чем через 45 минут после последнего урока.

· День здоровья  – 1 раз  в четверть (сентябрь, декабрь, март, май)

· День семьи  – 1 раз в год апрель
3.3 План внеурочной деятельности.

Смыслом и целью образования сейчас является развитие личности школьника, а стратегической задачей образовательной политики - стимулирование его активности. В школе необходимо создать систему воспитания наиболее полно удовлетворяющую интересам государства, общества, обучающихся и их родителей. Для реализации поставленных целей и задач разработаны федеральные государственные образовательные стандарты. Отличительной особенностью стандартов второго поколения является требование организации внеурочной деятельности учащихся как неотъемлемой части образовательного процесса в школе. В новом ФГОС воспитание рассматривается как ценностно-ориентированный процесс.

В рамках реализации целей и задач федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС) второго поколения внеурочная деятельность учащихся должна стать неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Внеурочная деятельность школьников объединяет все виды деятельности (кроме урочной), в которых возможно и целесообразно

решение задач их развития, воспитания и социализации.

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, организуемую во внеурочное время, для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности.

Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание

является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего общества являются: формирование у учащихся гражданской ответственности и правового самосознания,

духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач:

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

· оптимизировать учебную нагрузку учащихся;

· улучшить условия для развития ребенка;

· учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады,

соревнования, исследования, общественно полезные практики и других.

Очевидны и преимущества в использовании внеурочной деятельности для закрепления и практического использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, курсов.

Цель: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций, формирования универсальных учебных действий на основе способности ребенка к саморазвитию и самосовершенствованию; создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Задачи:

· развитие интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений инавыков;

· расширение рамок общения в социуме.

Принципы :

Включение учащихся в активную деятельность.

Доступность и наглядность.

Связь теории с практикой.

Учёт возрастных особенностей.

Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.

Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).

При организации внеурочной деятельности учащихся будут использованы собственные ресурсы (учителя начальных классов, педагоги дополнительного образования, учитель физической культуры, библиотекарь).

Для ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности.

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса и предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, викторины, познавательные игры, поисковые исследования и т. д.
Внеурочная деятельность согласно ФГОС для учащихся 1-4 классов
	№пп
	Наименование дисциплины
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	теория
	практика
	

	1.
	Социальное направление

Творческая мастерская 
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий.

Защита проектов

	2.
	Общеинтелектуальное Мир фантазии
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий

	3.
	Общеинтелектуальное Числа
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	 Посещение занятий

	4.
	Общеинтелектуальное Умники и умницы
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	 Посещение занятий

	5.
	Общеинтелектуальное Наглядная геометрия
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий.

	6.
	Общекультурное Маленькая страна
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий. Выступление

	7.
	Общекультурное Речь и культура общения
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий.

Участие в конкурсах.

	8.
	Спортивно-оздоровительное Радость движения
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий.

Участие в конкурсах.

	9.
	Спортивно-оздоровительное Разговор о здоровье


	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий.

Конкурс агитлистов по теме ЗОЖ

	10.
	Социальное направление

Поделки и сувениры из ненужных вещей
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий.

Участие в конкурсах, выставках.

	11. 
	Социальное направление

Путь к успеху
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий

	12. 
	Духовно-нравственное Азбука истоков
	1 час
	0,5 ч.
	0,5 ч.
	Посещение занятий


3.4 Система условий реализации ООП.

Условия и способы реализации образовательной программы.

1. Нормативно-правовое обеспечение:

· Закон РФ «Об образовании»

· Конвенция о правах ребёнка

· ФГОС второго поколения

· Типовое положение об общеобразовательном учреждении

· Устав

· Локальные акты образовательного учреждения
2.   Кадровое обеспечение:

Поиск подходов к практической реализации образовательной программы школы НОО осуществляется педагогическим коллективом, численность которого составляет 16 педагогов.

	Наименование показателей
	Всего
	% к общему числу 

педработников

	Количество педагогических работников
	16
	

	Имеют образование:
	
	

	Высшее
	15
	88%

	Среднее специальное
	2
	12%

	Среднее
	-
	-

	Имеют квалификационную категорию:
	
	

	Высшую
	7
	41%

	Первую
	8
	47%

	Вторую
	
	

	Не имеют квалификационной категории
	2
	12%

	Имеют почётное звание 
	0
	

	Награждены Почётной грамотой министерства образования и науки РФ
	2
	12%


3.   Финансовое обеспечение:

Школа ведет  финансовую деятельность в соответствии со сметами доходов и расходов по субвенциям, муниципальному бюджету.
Субвенции обеспечивают организацию образовательного процесса, муниципальная часть бюджета обеспечивает содержание школьного здания.
Школа ведет бухгалтерский учет и статистическую отчетность в порядке, установленном законодательством Российской Федерации.
Бухгалтерский учет ведется собственной бухгалтерией.
Школа предоставляет информацию о своей деятельности органам статистики и налоговым органам, а также иным лицам в соответствии с законодательством Российской Федерации. Ежегодный отчет о поступлении и расходовании финансовых и материальных средств предоставляется Учредителю и общественности в порядке и сроки, установленные Учредителем.
Школа в установленном порядке ведет делопроизводство и хранит документы по всем направлениям своей деятельности, по личному составу обучающихся и работников.

4.  Материально-техническое обеспечение:

Здание:

	Тип здания
	четырехэтажное

	Площадь застройки
	12127,6 кв.м

	Права на здание
	Свидетельство о государственной регистрации права 36-АВ 869967 выданное Управлением Федеральной регистрационной службы по Нижегородской области. Договор № 37    о передаче муниципального имущества на праве оперативного управления от 01.01.2010г., бессрочно.


Материальная база кабинетов начальной школы полностью удовлетворяет требованиям для реализации стандарта. Идет постепенное обновление мебели, оборудования, наглядных пособий, модернизация средств обучения. 

Начальные классы занимаются в своем кабинете, оборудованном новой современной мебелью, специально подобранной для младших школьников, имеющей возможность изменять высоту под рост ребёнка. Он полностью соответствуют санитарно-гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности.  Педагог совместно с коллективом детей и родителей стремится создать уютную и комфортную обстановку.

          В распоряжении школьников имеется спортивный зал,   спортивная площадка, кабинет музыки, школьная библиотека. В школе 2 кабинета информатики и ИКТ, оборудование которого отвечает современным требованиям и обеспечивает использование информационных технологий в учебной, во внеурочной, в исследовательской деятельности.  Для организации питания имеется  школьная столовая на 160 посадочных мест.  Медицинское обслуживание школьников происходит согласно договору о медицинском обслуживании с детской городской больницей № 17. 

5.Информационное оснащение и обеспечение:

 Реализация основной образовательной программы начального общего образования – совокупность требований, направленных на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к информации в сети Интернет. В школе создана и функционирует локальная сеть, объединяющая все компьютеры. Педагогам и учащимся школы обеспечена возможность круглосуточного доступа в Интернет. В школе есть необходимое оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При выполнении исследовательских и проектных работ с учащимися, при проведении внеклассных мероприятий активно

используется видео и аудио техника. Компьютерная техника широко используется в управлении учебно-воспитательным процессом. Документация школы формируется и хранится на ПК администрации, обмен и распространение осуществляется по локальной сети и электронными носителями. Электронная почта, приходящая в учреждение сортируется и рассылается соответствующим должностным лицам. В работу школы внедряются электронный журнал, электронный дневник, электронное

расписание.
6.Учебно-методическое обеспечение:

 Учебно-методическое обеспечение основной образовательной программы начального общего образования – совокупность требований, перечень необходимой учебной и методической литературы, информационных баз, иных ресурсов, необходимых для эффективного и качественного образовательного процесса в рамках основной образовательной программы

Психолого-педагогические условия:

 – совокупность требований к содержанию, способам и

формам образовательного процесса, соответствующих возрастным возможностям учащихся, целям и задачам определенной ступени образования.

Психолого-педагические условия реализации ООП НОО обеспечивают:

- преемственность содержания форм организации образовательного процесса;

- учет специфики возрастного психофизического развития учащихся;

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) учащихся;

- вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся;

-формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
-дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей обучающихся; выявление и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; 
-формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления);

- диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень школы);

- вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников

образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза).

Показатели оценки условий реализации основной образовательной программы образовательного учреждения
	Показатели
	Критерии эффективности



	Нормативно-

правовое

обеспечение


	1. Нормативная база сформирована и полностью отражает

особенности образовательного процесса.

2. Локальные акты ОУ не противоречит нормативным

документам системы образования Российской Федерации.

3. Соблюдение прав и интересов обучающихся, родителей,

педагогических работников, предусмотренных

законодательством РФ в области образования, уставом и

локальными правовыми актами ОУ.

4. Публичный доклад размещен на сайте школы, прошел

обсуждение.



	Организационно-

содержательное

обеспечение


	1. Соответствие структуры и содержания основной образовательной программы требованиям федеральных государственных образовательных стандартов.

2. 100% выполнение учебного плана.

3. Расписание уроков соответствует учебному плану школы.

4. Удовлетворенность родителей (законных представителей) учащихся образовательным процессом.



	Качество

кадрового

обеспечения


	1. 100% укомплектованность педагогическими кадрами.

2. 100% педагогов имеют педагогическое образование, в том числе СПО.

3. 100% педагогов аттестованы, в том числе на соответствие

занимаемой должности.

4. 100% педагогов, работающих по ФГОС, прошли

соответствующую курсовую подготовку для работы по ФГОС НОО.

5. Наличие лауреатов конкурсов профессионального мастерства

«Учитель года», «Самый классный классный».



	Качество

учебно- методического

обеспечения
	1. УМК полностью (100%) соответствует федеральному перечню

учебных изданий, рекомендованных (допущенных) МО и науки РФ.

2. 100% библиотечного фонда сформировано за счет бюджетных

средств.

3. Оборудование кабинетов начальных классов полностью

соответствует требованиям ФГОС НОО.

4. Учебные кабинеты оснащены учебным оборудованием,

необходимым для проведения практических работ в соответствии с

учебной программой.

5. Практические и лабораторные работы выполнены в полном

объеме.

6. Создан банк медиаресурсов (электронных образовательных

ресурсов)

	Качество

материально-

технического

обеспечения
	1. Оборудование специализированных кабинетов полностью

соответствует федеральным требованиям к образовательным

учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений.

2. Положительная динамика пополнения МТБ школы.

	Санитарно-

гигиеническое

благополучие

образовательной

среды
	1. Санитарно-гигиенические условия соответствуют

гигиеническим требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10

2. Соблюдение установленной максимальной учебной нагрузки для обучающихся (с учетом факультативов и индивидуальных занятий)

3. Наличие медицинского кабинета.

4. 100% учащихся начальной школы обеспечены горячим

питанием

5. Соответствие технического состояния инфраструктуры школы

современным требованиям безопасности.

6. Положительная динамика состояния здоровья учащихся.

7. Высокий уровень безопасности и здоровьесбережения учащихся.

8. Отсутствие случаев травматизма, связанных с образовательным

процессом.

	Информационно-

техническое

обеспечение
	1. Наличие локальной сети.

2. Положительная динамика обновления периферийного

оборудования.

3. 100% компьютеров имеют выход в Интернет.

4. Наличие выделенной скоростной линии связи.

5. Наличие действующего школьного сайта.

6. Положительная динамика участия педагогов и обучающихся

школы в Интернет-проектах, конкурсах.

7. ИКТ-технологии активно используются во всех областях

образовательной и управленческой деятельности.

8. Эффективность использования компьютерного класса.

9. 90% педагогов и руководящих работников прошли курсовую

подготовку в области ИКТ.

10. Сформирован банк данных цифровых образовательных ресурсов.


