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Пояснительная записка 

Учебный план МАОУ «Школа № 81» разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2.Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 287  

( зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации от 05.07.2021 

регистрационный № 64101) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта  основного общего образования»  

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015  

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"(с 

изменениями и дополнениями). 

4.Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 « Об 

утверждении федерального перечня учебников , допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего , основного общего , среднего общего образования организациями 

, осуществляющими образовательную деятельность» . 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  № 766 от 23.12.2020 

года ( зарегистрирован Министерством юстиции РФ 02.03.2021 регистрационный № 

62645)  "О внесении изменений в Федеральный перечень  учебников , допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утверждённый Министерством просвещения РФ от 20 мая 2020 года № 254".  

6.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и 

молодежи » . 

7. Примерная основная образовательная программа основного  общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию , протокол 1/22 от 18.03.2022) 

Министерство просвещения Российской Федерации; ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования Российской академии образования» 

8.Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Школа № 81». 

9.Основная образовательная программа основного общего образования  

МАОУ  «Школа № 81» (с изменениями и дополнениями) 

 

 



Образовательное учреждение МАОУ «Школа № 81»  осуществляет образовательную 

деятельность на основании лицензии № 154 от 14.03.2013 г. 

Учебный план 2022-2023 учебного года реализован в полном объеме. 

В 2023-2024 учебном году в учреждении функционируют  43 класса: 

 на уровне основного общего образования - 22 общеобразовательный  класс 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную про- 

грамму основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть 

использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, моду- 

лей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Режим работы 5-дневная  с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5549 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 

составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 

9 классах составляет 33 часа.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока в основной 

школе составляет 40– 45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с 

ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по классам ( годам) обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации учащихся. 

 

План перехода на обучение по обновленным ФГОС 

 

2022-2023 у.г. 2023-2024 у.г. 2024-2025 у.г. 

5 класс 5,6,7 класс 5-9  класс 

 

Образовательный процесс организован 

 

 в 5-9 классах по пятидневной учебной неделе при продолжительности урока 45 

минут. 

  

Основное общее образование 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями и предметами: 

 Русский язык и литература ( учебные предметы « Русский язык ,«Литература»); 

 Родной язык и родная литература ( учебные предметы « Родной язык», «Родная 

литература»)  не реализуются ввиду отсутствия заявления родителей 

(законных представителей). 

 Иностранные языки (учебный предмет «Иностранный язык»); 

 Общественно-научные предметы ( учебные предметы « История», 

«Обществознание , «География»); 

 Математика и информатика ( учебные предметы « Математика», «Алгебра», 

 « Геометрия», « Информатика» , « Вероятность и статистика» ); 

 Естественно-научные предметы ( учебные предметы «Физика», «Биология» , 

«Химия»); 

 Искусство ( учебные предметы «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

 Технология (учебный предмет «Технология» ) ; 

 В рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР)   модуль  «Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России» ( один час в неделю) – 5 - 6  класс 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности ( учебные 

предметы «Физическая культура», « Основы безопасности жизнедеятельности») 

 



Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,  

распределены с учетом результатов анкетирования родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, при этом введенные учебные 

предметы являются обязательными для всех обучающихся и входят в обязательную 

недельную нагрузку. В целях обеспечения индивидуальных потребностей учеников в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе расширения 

знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства  в 

5–7-х классах вводится предмет основы безопасности жизнедеятельности из расчета 1 

час в неделю за счет использования части формируемой участниками образовательных 

отношений в 5 классе и 6—7 за счет уменьшения часов на предмет технология (ч. 6.2 

ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ).  Всего 102 часа (п. 24.2.13 ФОП 

ООО). 

1.Учебные предметы: 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» (час в неделю) – 5  класс 

 «Физическая культура» (третий час в неделю) – 5-9 класс 

 «Биология» (второй час в неделю) --  7 класс 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования на основании ФГОС ООО 

для учащихся 5 - 9 классов образования определены «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МАОУ «Школа № 81» по итогам учебного года в сроки, 

установленные календарным учебным графиком школы: 

Сроки проведения – 03.04.2024  - 12.05.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы проведения промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

и 

литература 

Русский  

язык 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

Литература тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  

( русский) 

тестирование тестирование тестирование тестирование - 

 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

( английский) 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

Математика 

и 

информатика 

Математика Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

- - - 

Алгебра - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

- - тестирование тестирование тестирование 

Информатика - - Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

 

Общественно- 

научные 

предметы 

История  

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

 

тестирование 

Обществознание - тестирование тестирование тестирование тестирование 

География тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

тестирование тестирование - - - 

Основы 

религиозных 

культур народов 

России 

- - тестирование тестирование - 

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Физика - - тестирование тестирование тестирование 

Химия - - - тестирование тестирование 

 

Искусство 

Музыка тестирование тестирование тестирование тестирование - 

Изобразительное 

искусство 

Итоговая 

творческая  
работа 

Итоговая 

творческая  
работа 

Итоговая 

творческая  
работа 

 

- 
 

 

- 

Физическая 

культура 

и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая  

культура 

Зачет 

(сдача 
спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Зачет 

(сдача 
спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Зачет 

(сдача 
спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Зачет 

(сдача 
спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Зачет 

(сдача 
спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 
тестирование 

 

 

 
тестирование 

Технология Технология Защита 

творческого 
проекта 

Защита 

творческого 
проекта 

Защита 

творческого 
проекта 

Защита 

творческого 
проекта 

Защита 

творческого 
проекта 

 

*Для обучающихся с подготовительной группой здоровья  форма проведения промежуточной аттестации по 

предмету «Физическая культура» - тестирование 
 

 



Учебный план 
 Уровень основного общего образования 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

( модули) 

Количество часов в неделю Всего  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

и 

литература 

Русский  

язык 

5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

 

 

** ** ** ** **  

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 

3 3 3 3 3 15 

 

Математика 

и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология 1 1 2* 2 2 7 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

1 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 

 

2 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Физическая 

культура 

и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая  

культура 

3* 3* 3* 3* 3* 12 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1* 1* 1* 1 1 2 

Технология Технология 2 1* 1* 1 1 8 

ИТОГО  27 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений * 

2 1 2 2 1 10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 33 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Обязательная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Максимальный объём учебной нагрузки  

( 5-дневная неделя 5-9 класс) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 



*Часы из части , формируемой участниками образовательных отношений  

** Родной язык и родная литература ( учебные предметы « Родной язык», «Родная литература»)  не 

реализуются ввиду отсутствия заявления родителей (законных представителей). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа 

— для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9 классов. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

УЧЕБНОГО ПЛАНА 

МАОУ «ШКОЛА № 81» 

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 



 


